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Sobre el autor

Antonio Oliver Monserrat nacié el 29 de mayo de 1926 en Vilafranca de Bonany (Mallorca), una
tierra que siempre permanecié unida a su identidad. Fallecié el 9 de enero de 1994 a causa de
un paro cardiaco, dejando un legado intelectual y espiritual que contintda inspirando a miles de
personas.

Sacerdote teatino, historiador, filésofo, humanista y extraordinario comunicador, Antonio Oliver
fue una de las figuras mas brillantes del pensamiento espafiol de la segunda mitad del siglo XX.
Ingresé muy joven en la Orden de Clérigos Regulares (Teatinos), donde profesé sus votos
religiosos en 1943 y fue ordenado sacerdote en Roma el 4 de marzo de 1950.

Su insaciable vocacién por el conocimiento le llevd a desarrollar una sélida formacién académica
internacional. Se licencié en 1952 en Historia de la Iglesia en la Universidad Gregoriana de Roma
obteniendo el doctorado dos afios més tarde. Diplomado en Biblioteconomia y Archivistica por la
Escuela Vaticana, amplié estudios en el Instituto Catélico de Paris y en la Universidad de
Friburgo. Durante cinco afios fue alumno del filésofo Martin Heidegger, una experiencia que
marcaria profundamente su forma de comprender al ser humano, la cultura y la trascendencia.

Especialista de referencia en la figura de Ramén Llull, fue profesor de la Maioricensis Schola
Lullistica, colabord en la edicién critica de las obras latinas del pensador mallorquin en la
Universidad de Friburgo y formé parte del Consejo Rector del Estudio General Luliano de Palma.
Su actividad docente se extendié también a la Universidad Auténoma de Madrid donde impartid
el curso de Humanidades Contempordneas y a la Universidad Pontificia de Comillas, donde
impartié Historia del Pensamiento.

Sin embargo, quienes lo conocieron coinciden en que su mayor talento no residia Unicamente en
su extraordinaria erudicion, sino en su capacidad para hacer accesibles las grandes preguntas
de la existencia. Orador excepcional, poseia un don poco comun para comunicar ideas
complejas con claridad, profundidad y belleza. A partir de 1981 impartié numerosos cursos y
seminarios sobre humanidades, antropologia, mitologia y pensamiento, convirtiéndose en un
maestro admirado por generaciones de alumnos.

Sus conferencias trascendian el &mbito académico y trataban en profundidad al hombrey a
Dios, focalizdndose en el sentido de la vida, del mito, de la libertad y de la condicién humana.
Quienes asistian a sus clases recuerdan auditorios siempre llenos y un silencio absoluto ante una
palabra capaz de despertar asombro, reflexiéon y esperanza. Décadas después de su



fallecimiento, muchas de aquellas ensefianzas siguen escuchandose y contindan encontrando
nuevos oyentes, prueba de la vigencia de un pensamiento que nunca perdié actualidad.

A lo largo de su vida desempefié importantes responsabilidades dentro de la Orden Teatina,
entre ellas las de Prefecto de Estudiantes, Superior del Seminario Teatino de Son Espanyolet,
Director del Colegio de San Cayetano y Vicario Provincial, combinando siempre el servicio
pastoral con una intensa actividad intelectual.

Fue también una referencia imprescindible para los estudios sobre Ramén Llull, la historia de la
Iglesia y el pensamiento medieval, con numerosas publicaciones que siguen siendo objeto de
consulta por investigadores y especialistas.

Como reconocimiento a una trayectoria dedicada al conocimiento, la ensefianza y el servicio, fue
nombrado Hijo llustre de Vilafranca de Bonany tras su fallecimiento. Hoy una calle de Palma de
Mallorca lleva su nombre, recordando a quien hizo del pensamiento una forma de iluminar la vida
de los demas.

Antonio Oliver Monserrat fue siempre reconocido por sus alumnos como un maestro sabio y
humilde cuya influencia no termina con su tiempo. Su voz continda resonando porque supo
responder, con inteligencia, sensibilidad y una profunda humanidad, a las preguntas que siguen
acompafiando al ser humano generacién tras generacién.
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Sobre este resumen

Este documento trata de resumir los cursos sobre las mitologias que el P. Antonio Oliver impartid
en Madrid en los afios 1985 y 1986.

Los cursos tienen una duracion de mas de 30 horas que han sido transcritas y luego resumidas,
mediante el uso de inteligencia artificial, para poder condensar en un discreto resumen las
principales ideas que el autor trata de transmitir.

La fuerza de la palabra de Oliver es imposible de plasmar en un documento resumido, sin
embargo es posiblemente una buena puerta de entrada para que si el lector encuentra
resonancia en sus ideas pueda dirigirse a los audios completos que se encuentran disponibles
de manera gratuita.
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Aproximaciones y definiciones

La mitologia constituye una de las formas mdas profundas mediante las cuales la humanidad ha
intentado comprender al hombre y la realidad. Habitualmente se identifica el mito con una
narracion falsa o imaginaria, pero este significado es completamente erréneo. El mito no designa
aquello que nunca ha existido, sino una realidad tan profunda, tan intensa y tan rica que resulta
imposible encerrarla dentro de una definicién racional. Existen experiencias humanas cuya
riqueza supera la capacidad explicativa de la razén, y precisamente para expresar esas
realidades nace el lenguaje mitico. El mito no sustituye a la realidad, sino que intenta expresar
aquello que la razdén por si sola no consigue abarcar.

La mitologia puede definirse como el estudio de esos mitos y de todo el conocimiento que la
humanidad ha acumulado acerca de si misma a través de ellos. No se trata simplemente de
analizar relatos antiguos, sino de descubrir la vision del hombre que contienen. Las grandes
narraciones de todos los pueblos esconden intuiciones fundamentales sobre la condicién
humana, la existencia, el sufrimiento, la muerte, el amor, el tiempo y el destino. Por ello, estudiar
mitologia significa estudiar al hombre desde una perspectiva mucho més amplia que la ofrecida

Unicamente por la razén.

La razén constituye un instrumento extraordinariamente valioso, pero posee limites evidentes.
Durante mucho tiempo la cultura occidental ha considerado que la razén era el instrumento
supremo del conocimiento humano. Sin embargo, numerosos pensadores, especialmente Freud,
demostraron que el hombre es mucho més de lo que conoce racionalmente sobre si mismo. La
conciencia representa Unicamente una parte de la realidad humana. Existen dimensiones
profundas de la personalidad, del sentimiento y del inconsciente que escapan completamente al

analisis racional y, sin embargo, forman parte esencial de la existencia.

Muchas experiencias importantes de la vida no pueden comprenderse exclusivamente mediante
argumentos racionales. El amor constituye uno de los ejemplos mas evidentes. Una persona
enamorada no actla siguiendo un razonamiento légico ni una demostracién matematica.
También la simpatia, la intuicién, la inspiracién artistica o determinadas decisiones fundamentales
nacen de dimensiones que la razén no consigue explicar completamente. La razén puede ayudar
a interpretarlas, pero no basta para producirlas ni agotarlas.



La historia del pensamiento ofrece numerosos ejemplos de los limites del racionalismo. El ser
humano suele creer que toda decisién importante puede justificarse mediante argumentos
I6gicos, cuando en realidad muchas de las opciones fundamentales de la vida nacen de
intuiciones, deseos, afectos o experiencias imposibles de reducir a simples razonamientos. La
persona vive constantemente dimensiones que sobrepasan la explicacién racional.

Precisamente por ello surge la necesidad de otro modo de conocimiento. La mitologia intenta
expresar aquello que la razén no consigue formular. No pretende sustituir al pensamiento
racional, sino completarlo. Mientras la razén analiza, define y clasifica, el mito presenta imagenes,
simbolos y relatos capaces de transmitir realidades mucho més amplias que cualquier definicidén
conceptual.

El ser humano siempre ha vivido rodeado de mitos. Todas las culturas conocidas, incluso las mas
alejadas geograficamente, conservan narraciones sorprendentemente semejantes. A lo largo de
miles de afios la humanidad ha repetido una serie de relatos fundamentales que aparecen unay
otra vez con distintas formas, pero con idéntico significado profundo. Esta coincidencia

demuestra que esas historias responden a experiencias universales presentes en toda condicién

humana.

Los cuentos populares, las leyendas, las grandes epopeyas y los relatos religiosos no deben
entenderse Unicamente como invenciones literarias. Reflejan experiencias profundamente
humanas que cada generacion transmite a la siguiente. Por ello los nifios escuchan con tanta
fascinacion determinadas historias. Aunque desconozcan su significado racional, reconocen
intuitivamente en ellas algo que pertenece a la propia condicién humana.

La mitologia no inventa arbitrariamente sus relatos. Surge de la experiencia acumulada por la
humanidad durante miles de afios. Cada generacion afiade nuevas observaciones sobre el
hombre y las transmite mediante imdgenes simbdlicas. El resultado es un inmenso patrimonio
cultural donde quedan recogidas muchas de las intuiciones mas profundas acerca del ser
humano.

La razén tiende a exigir demostraciones. Sin embargo, no todo aquello que es verdadero puede
demostrarse racionalmente. Existen experiencias cuya certeza procede directamente de la vida.
La amistad, el amor, la belleza o la esperanza son plenamente reales aunque no puedan
encerrarse dentro de una demostracion Idgica. La mitologia trabaja precisamente con ese tipo de
realidades.



Muchas experiencias aparentemente irracionales encuentran una mejor explicacién desde el
pensamiento simbdlico que desde la Idgica estricta. Fendmenos como el déja vu, las
premoniciones, determinadas intuiciones, la simpatia espontdnea hacia algunas personas o el
rechazo inmediato hacia otras manifiestan dimensiones humanas dificiles de reducir

exclusivamente al razonamiento racional.

La evolucién de la cultura ha provocado que algunos instrumentos del conocimiento humano se
desarrollen enormemente mientras otros permanezcan casi olvidados. La aparicidon del lenguaje
permitié expresar pensamientos cada vez mds complejos, pero al mismo tiempo hizo perder
parte de la sensibilidad inmediata con la que el hombre primitivo percibia la naturaleza. Del
mismo modo, la escritura redujo la necesidad de ejercitar la memoria, ya que el conocimiento
podia conservarse externamente en los textos.

Algo semejante ocurrié con el desarrollo de la razén. Su enorme progreso llevé a considerar que
sélo aquello que podia demostrarse racionalmente merecia ser aceptado como verdadero. Sin
embargo, esta confianza absoluta en la razén hizo que muchas otras formas de conocimiento
quedaran relegadas a un segundo plano. La intuicién, el simbolo, el sentimiento y la imaginacion
dejaron de valorarse adecuadamente.

El hombre primitivo poseia una percepcién mucho mas amplia del mundo que lo rodeaba. Vivia
profundamente integrado en la naturaleza y utilizaba todos sus sentidos para comprender la
realidad. Observaba los cambios del clima, percibia los movimientos de los animales,
interpretaba los ritmos del tiempo y acumulaba una experiencia que transmitia posteriormente
mediante relatos simbdlicos. Esa sabiduria quedd conservada precisamente en los mitos.

Por ello puede afirmarse que la mitologia constituye la memoria colectiva de la humanidad.
Gracias a ella se conservan intuiciones que ninguna ciencia experimental habria podido expresar
con tanta profundidad. Los mitos permiten comprender aspectos esenciales de la existencia
humana que permanecen constantes a pesar del paso del tiempo y de los cambios culturales.

Entre los grandes especialistas modernos en este campo destaca especialmente Mircea Eliade.
Su obra demuestra que los mitos no pertenecen dnicamente al pasado, sino que contindan
presentes en la vida contempordnea. El hombre moderno sigue viviendo muchas de las
experiencias fundamentales que ya aparecian expresadas simbdlicamente en las antiguas
narraciones religiosas y culturales.



Eliade estudia especialmente el mito del eterno retorno, segun el cual la realidad funciona
mediante ciclos continuos. La naturaleza ofrece innumerables ejemplos de este ritmo repetitivo:
las estaciones del afio, el nacimiento y la muerte de los seres vivos, el crecimiento de los
bosques o el movimiento de los astros. El hombre también participa de esa estructura ciclica y
percibe intuitivamente que muchas situaciones fundamentales vuelven a repetirse a lo largo de
la historia.

La limitacion temporal de la vida humana impide contemplar directamente esos grandes ciclos.
Ninguna persona vive lo suficiente para observar determinadas transformaciones histéricas o
naturales. Sin embargo, la experiencia acumulada por generaciones sucesivas permite descubrir
esos ritmos y transmitirlos mediante relatos miticos. La mitologia conserva asi una memoria
mucho mas amplia que la experiencia individual.

Otro aspecto importante estudiado por Eliade es la experiencia mistica. Existen momentos
excepcionales en los que el hombre parece acceder a una realidad distinta de la vida cotidiana.
El tiempo parece detenerse, desaparece la percepcidn habitual del espacio y la persona
experimenta una intensidad dificil de expresar con palabras. Muchas tradiciones religiosas

interpretan estas experiencias como un acceso provisional a una realidad superior.

La figura del chaman o del sacerdote aparece precisamente como mediador entre ambos
mundos. Su funcién consiste en acompafiar al hombre en el acceso a esas dimensiones
profundas de la existencia mediante ritos, simbolos y experiencias religiosas. La religién, desde
esta perspectiva, conserva una estructura profundamente mitica porque utiliza imagenes
capaces de expresar aquello que la razén por si sola no consigue explicar.

Uno de los errores mas frecuentes consiste en identificar la realidad Unicamente con aquello que
es material. Sin embargo, muchas de las realidades mas importantes de la existencia carecen de
materialidad. El amor, la inteligencia, la libertad, la belleza o la esperanza no pueden tocarse
fisicamente y, sin embargo, poseen una realidad mucho mayor que numerosos objetos
materiales.

Lo material constituye Unicamente una parte de la realidad. Existe también una inmensa
dimensién inmaterial formada por ideas, sentimientos, valores y experiencias espirituales. La
mitologia se mueve principalmente en ese dmbito. Sus simbolos no pretenden describir objetos
fisicos, sino expresar dimensiones profundas del ser humano que resultan invisibles a los
sentidos.



Por ello el mito no se opone a la realidad. Al contrario, forma parte de ella. No describe una
realidad inferior o imaginaria, sino precisamente aquellas dimensiones mas profundas que
muchas veces permanecen ocultas detrds de las apariencias materiales. La materia representa
Unicamente el nivel més visible de la realidad, mientras que el mito intenta conducir al hombre
hacia aquello que da verdadero sentido a la existencia.

La antropologia concluye asi que el conocimiento completo del hombre exige integrar tanto la
razén como el pensamiento simbdlico. La razén permite analizar y comprender numerosos
aspectos de la realidad, pero necesita ser completada por la mitologia para acceder a las
dimensiones mas profundas de la experiencia humana. Ignorar el mito significa renunciar a una
parte esencial del conocimiento del hombre, mientras que comprenderlo permite descubrir la
extraordinaria riqueza que la humanidad ha ido acumulando durante miles de afios en sus
grandes relatos, simbolos y tradiciones.
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El inconsciente universal humano

La reflexién sobre el inconsciente colectivo y la experiencia religiosa parte de una idea
fundamental: la realidad humana es mucho mds amplia de lo que la razén puede abarcar. El
hombre no sélo conoce mediante conceptos, demostraciones o razonamientos ldgicos. Existen
dimensiones profundas de la existencia que escapan al pensamiento racional y, sin embargo, son
plenamente reales. La mitologia surge precisamente para expresar esas realidades que no
pueden encerrarse en una definicidon ni describirse mediante un lenguaje estrictamente
cientifico. Cuando el hombre descubre experiencias que desbordan completamente su
capacidad racional, recurre al simbolo, al mito y al lenguaje religioso para intentar expresar
aquello que de otro modo resultaria imposible comunicar.

El gran error consiste en identificar la realidad Unicamente con aquello que la razén consigue
explicar. Con frecuencia el hombre desprecia todo aquello que no comprende, como si lo
desconocido dejara de existir por el simple hecho de no poder explicarlo. Sin embargo, la
incapacidad para comprender una realidad no demuestra que esa realidad sea falsa. Puede
ocurrir exactamente lo contrario: que sea tan profunda y tan rica que desborde completamente
las posibilidades del entendimiento humano.

Existe una diferencia enorme entre aquello que no existe y aquello que es tan grande que el
hombre todavia no consigue abarcarlo. Ambos casos producen una sensaciéon semejante de
incapacidad, pero sus consecuencias son completamente distintas. Lo que no existe puede
ignorarse sin consecuencias; lo que existe y es profundamente real acaba manifestandose tarde
o temprano y termina influyendo sobre la vida del hombre aunque éste haya intentado ignorarlo.

Por eso la humanidad nunca ha dejado de elaborar mitos. El mito no nace de la ignorancia, sino
del esfuerzo por expresar las grandes preguntas que acompafian al hombre desde sus origenes.
Todas las culturas han desarrollado relatos sobre el origen del universo, de los dioses, del
hombre, del bien y del mal. Estas narraciones no pretenden ofrecer una explicacién cientifica,
sino transmitir una comprensién profunda de la condicién humana.

Para comprender la mitologia resulta necesario conocer algunos conceptos fundamentales. La
palabra **teogonia** significa literalmente el origen o el engendramiento de los dioses. No
pretende afirmar que los dioses hayan sido realmente engendrados como los hombres, sino
explicar simbdlicamente cémo la humanidad ha comprendido el nacimiento de la divinidad
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dentro de sus propios relatos. Del mismo modo, la **cosmogonia** estudia el origen del universo
y la **antropogonia** intenta explicar el origen del hombre. Cada una de estas disciplinas
responde a una pregunta esencial sobre el comienzo de la realidad.

También resulta importante distinguir entre diferentes formas de manifestacion. Una **epifania**
designa cualquier manifestacion extraordinaria; una **teofania** es la manifestacién de Dios; y
una **hierofania** expresa la manifestacién de lo sagrado. Estas palabras muestran que la
experiencia religiosa siempre ha intentado describir aquellos momentos en los que el hombre
percibe que la realidad cotidiana queda abierta a una dimensién més profunda.

Precisamente el concepto de lo sagrado constituye uno de los temas centrales de la
antropologia religiosa. Habitualmente se piensa que lo sagrado se opone simplemente a lo
profano, identificando lo sagrado con los templos, los objetos religiosos o determinados lugares
de culto. Sin embargo, esta interpretacién resulta demasiado superficial y no corresponde al
significado que tuvo originalmente la palabra.

Las investigaciones de Rudolf Otto mostraron que durante la mayor parte de la historia humana
lo sagrado no designaba simplemente aquello relacionado con la religién institucional. Lo
sagrado era, sobre todo, aquello que el hombre no conseguia comprender ni dominar. Todo
cuanto escapaba a su capacidad de explicacién aparecia rodeado por un profundo respeto y por
un cierto temor.

Para el hombre primitivo el universo entero estaba lleno de realidades sagradas. El sol, la luna,
las estrellas, el mar, los bosques, los rayos, las tormentas, el nacimiento de un nifio o la muerte
de una persona eran experiencias que superaban completamente su capacidad de comprension.
No conocia las causas de estos fendmenos ni podia controlarlos. Precisamente por eso los
consideraba sagrados.

Lo profano no era el mundo ordinario entendido como algo despreciable. En su significado
original, profano designaba simplemente aquello que quedaba fuera del espacio sagrado,
aquello que el hombre ya conocia y podia manejar. La diferencia fundamental no estaba entre lo
religioso y lo no religioso, sino entre aquello que el hombre dominaba y aquello que permanecia
fuera de su control.

Cuanto mayor era el conocimiento humano, menor parecia ser el espacio ocupado por lo
sagrado. A medida que el hombre aprendia a explicar los fendmenos naturales, muchas
realidades dejaban de producir el asombro original. El desarrollo cientifico fue reduciendo
progresivamente el territorio de lo desconocido. Sin embargo, esta reduccién nunca llegé a ser
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completa, porque siempre aparecian nuevos misterios que seguian escapando al conocimiento
humano.

Lo sagrado posee ademas otra caracteristica esencial. No sélo resulta incomprensible, sino
también poderoso. El hombre descubre que aquello que no domina ejerce una enorme fuerza
sobre su propia vida. El rayo destruye sin pedir permiso, el terremoto modifica la tierra, la
enfermedad aparece inesperadamente y la muerte pone fin a toda existencia. Lo sagrado
manifiesta una fuerza superior ante la cual el hombre experimenta su propia pequefiez.

Esta experiencia conduce naturalmente a la idea de Dios. Si existen fuerzas que el hombre no
puede dominar, parece légico pensar que exista alguien capaz de hacerlo. Dios aparece
entonces como aquel que habita el &mbito de lo sagrado, el Unico que conoce plenamente
aquello que para el hombre permanece envuelto en misterio. Mientras el hombre domina el
espacio de lo profano, Dios pertenece al &mbito de lo sagrado.

De esta concepcidn nace también la idea del templo. El templo representa simbdlicamente el
lugar donde el hombre se acerca a esa dimension sagrada. Entrar en un espacio sagrado exige
una preparacién especial porque supone abandonar momentdneamente el dmbito de lo
cotidiano para aproximarse a una realidad superior. Por eso todas las religiones desarrollaron
ritos de purificacion, peregrinaciones, abluciones o gestos simbdlicos destinados a preparar al
hombre para ese encuentro.

Lo sagrado aparece ademads unido a otra experiencia fundamental: el tabu. Lo sagrado no sélo
produce admiracidn, sino también respeto y temor. Existen realidades que el hombre siente que
no puede manipular arbitrariamente. Determinados lugares, objetos o gestos quedan rodeados
por una prohibicidon que expresa precisamente el reconocimiento de una dimensién superior a la
voluntad humana.

El tabu no nace simplemente de una supersticién irracional. Expresa la intuicion de que existen
limites que el hombre no deberia traspasar. Esa experiencia permanece todavia viva en la
actualidad. Determinados simbolos, monumentos, lugares o incluso determinadas palabras
siguen despertando espontdneamente un respeto que supera cualquier explicacion puramente
racional.

Relacionada con esta experiencia aparece la nocién de lo **numinoso™*, otro concepto
desarrollado por Rudolf Otto. Lo numinoso describe la sensacion de fascinacién y de temor que
experimenta el hombre cuando entra en contacto con una realidad que percibe como
absolutamente superior a si mismo. No se trata Unicamente de miedo, sino de una mezcla de
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atraccion, respeto y sobrecogimiento ante una presencia que parece superar toda medida
humana.

Lo verdaderamente importante es comprender que todas estas categorias no fueron creadas por
Dios, sino por el propio hombre. Es el hombre quien organiza simbdélicamente la realidad
distinguiendo entre lo sagrado y lo profano. La pregunta filoséfica consiste entonces en
averiguar por qué todas las culturas han desarrollado espontdneamente estas mismas
categorias. Si aparecen una y otra vez en pueblos completamente distintos, probablemente
responden a una estructura profunda de la propia condicién humana.

Esto lleva a pensar que el hombre necesita vivir abierto al misterio. Una existencia
completamente cerrada sobre aquello que ya conoce terminaria empobreciéndose. El ser
humano parece necesitar continuamente horizontes que todavia no domina. La curiosidad, el
deseo de descubrir y la busqueda permanente de sentido forman parte esencial de su

naturaleza.

Paraddjicamente, cuanto mas avanza el conocimiento cientifico, mas consciente se vuelve el
hombre de todo aquello que todavia ignora. El auténtico sabio no es quien cree saberlo todo,
sino quien descubre la inmensidad de lo que aun permanece desconocido. El progreso del
conocimiento no elimina el misterio, sino que hace mas evidente su profundidad.

Esta situacion puede representarse mediante la imagen de un circulo. Cuanto mas pequefio es el
conocimiento, menor resulta también el contacto con lo desconocido. Pero a medida que ese
conocimiento crece, aumenta igualmente la frontera que lo pone en contacto con todo aquello
gque todavia permanece fuera de su alcance. Cuanto mas sabe el hombre, mayor conciencia
adquiere de todo lo que aun ignora.

Desde esta perspectiva desaparece la oposicion radical entre lo sagrado y lo profano. El
desarrollo de la experiencia religiosa conduce progresivamente a descubrir que toda la realidad
participa de una misma profundidad. Lo sagrado deja de limitarse a determinados lugares
privilegiados para extenderse a toda la creacién. La naturaleza, el hombre, el tiempo y la historia
aparecen entonces como ambitos donde puede manifestarse la presencia de Dios.

Esta evolucién alcanza una expresién especialmente clara en el cristianismo. La encarnacion
rompe definitivamente la separacién entre lo divino y lo humano. Dios ya no queda recluido en
determinados espacios sagrados, sino que entra plenamente en la historia y en la vida cotidiana
del hombre. La frontera entre lo sagrado y lo profano comienza asi a desdibujarse.
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Desde este punto de vista, la verdadera experiencia religiosa no consiste en reservar unos
pocos lugares para Dios y abandonar el resto del mundo a una existencia puramente profana.
Toda la realidad adquiere un sentido nuevo porque todo puede convertirse en lugar de
encuentro con lo divino. La creacién deja de dividirse en zonas sagradas y zonas profanas para
convertirse en un Unico espacio abierto al misterio.

Por ello la religién no puede reducirse a un conjunto de ritos o de espacios determinados. La
verdadera actitud religiosa consiste en descubrir que toda la realidad posee un sentido profundo
y que nada carece completamente de significado. La fe no aflade simplemente algunos
elementos religiosos a la existencia cotidiana, sino que transforma la manera misma de mirar el

mundo.

El hombre contemporaneo vive una situacién especialmente significativa. Nunca habia alcanzado
un dominio tan amplio sobre la naturaleza y, sin embargo, nunca habia sido tan consciente de los
limites de ese dominio. Precisamente cuando parece conocer mas que nunca descubre también
la inmensidad de aquello que todavia permanece envuelto en misterio. La ciencia no destruye
necesariamente la experiencia religiosa; muchas veces la hace todavia mas profunda al mostrar
la extraordinaria complejidad de la realidad.

La antropologia concluye asi que el hombre necesita vivir abierto al misterio porque esa apertura
forma parte de su propia condicién. La mitologia, la religidon y el simbolo no representan etapas
infantiles destinadas a desaparecer, sino formas permanentes mediante las cuales la humanidad
expresa aquellas dimensiones de la existencia que nunca podran encerrarse completamente
dentro de un razonamiento. La verdadera sabiduria no consiste en eliminar el misterio, sino en
aprender a convivir con él, reconociendo que precisamente en esa apertura hacia lo
desconocido reside una de las mayores riquezas de la condicién humana.
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El hombre y los dioses

La reflexién sobre el hombre y los dioses parte de una pregunta que ha acompafiado a toda la
historia del pensamiento: ;quién fue primero, el hombre o Dios? Esta cuestion no pretende
resolver un problema teolégico, sino comprender como nace la idea de la divinidad dentro de la
conciencia humana. Cuando se habla de Dios o de los dioses, con frecuencia las personas
utilizan la misma palabra para referirse a realidades completamente distintas. Por ello resulta mas
adecuado hablar de lo divino, entendido como una dimensién profunda de la experiencia
humana, antes que identificarlo con una imagen concreta de Dios.

Desde una perspectiva histérica y antropoldgica puede afirmarse que el hombre fue creando
progresivamente a los dioses. Las primeras religiones aparecen llenas de divinidades que
representan fuerzas de la naturaleza, animales, fenémenos césmicos o aspectos fundamentales
de la existencia. El hombre primitivo fue poblando el universo de seres divinos para intentar
comprender una realidad que todavia no era capaz de explicar racionalmente. Los dioses
constituyen asi una forma simbdlica mediante la cual la humanidad intenta interpretarse a si
misma y dar sentido al mundo que la rodea.

En este sentido, Dios puede entenderse inicialmente como una creaciéon del propio hombre. No
porgue se trate simplemente de una invencidn arbitraria, sino porque el hombre necesita
elaborar una explicacién para responder a las preguntas fundamentales sobre su origen, su
destino y el sentido de su existencia. La idea de Dios actiia como un instrumento mediante el
cual el hombre trata de comprender quién es él mismo. En cierto modo, el hombre crea a Dios
para poder explicarse a si mismo.

Esta perspectiva obliga a considerar los dioses como expresiones de la conciencia humana.
Destruir esas imagenes sin comprender su significado supone perder una parte importante del
conocimiento que el hombre posee sobre si mismo. Los dioses representan simbdlicamente
dimensiones profundas de la condicién humana, y por ello estudiar la religiéon equivale también a
estudiar al propio hombre.

La aparicién de la divinidad estd estrechamente relacionada con la experiencia de los propios
limites. Alli donde termina el dominio humano comienza el territorio de los dioses. Todo aquello
que el hombre no comprende o no puede controlar queda proyectado sobre una dimensién
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superior que atribuye a la divinidad. Los dioses ocupan precisamente el espacio que el hombre
todavia no consigue dominar.

Esta interpretacién podria conducir a pensar que, cuanto mayor sea el progreso humano, menor
necesidad habra de los dioses. Si algun dia el hombre llegara a comprender completamente el
universo y dominara todas las dimensiones de la realidad, pareceria que la divinidad dejaria de
ser necesaria. Sin embargo, esta conclusiéon resulta demasiado sencilla y serd precisamente una
de las cuestiones centrales que la antropologia intentard superar.

Uno de los autores que llevd esta interpretacion hasta sus ultimas consecuencias fue Ludwig
Feuerbach. Su obra sostiene que Dios no constituye una realidad independiente del hombre,
sino la proyeccion de la propia esencia humana. Segun Feuerbach, toda experiencia religiosa es,
en el fondo, una forma mediante la cual el hombre toma conciencia de si mismo. Cuando el
hombre habla de Dios, en realidad estd hablando de su propia naturaleza.

Feuerbach sostiene que el hombre experimenta continuamente sus propias limitaciones.
Descubre que desea ser feliz y no lo consigue plenamente; quiere amar perfectamente y fracasa;
busca la verdad absoluta y sélo alcanza conocimientos parciales; aspira a vencer la muerte y
descubre constantemente su propia fragilidad. Al contemplar todas estas limitaciones, proyecta
fuera de si una imagen ideal que relne precisamente todas las perfecciones de las que él
carece.

De este modo, Dios aparece como el hombre llevado hasta su perfeccién absoluta. El hombre es
mortal y proyecta un ser inmortal; es limitado y proyecta un ser infinito; es débil y proyecta un ser
omnipotente; conoce parcialmente y proyecta un ser omnisciente. Todas las cualidades
atribuidas a Dios no serian otra cosa que las aspiraciones humanas contempladas en estado
perfecto.

Segun esta interpretacion, la religidén expresa el descontento del hombre consigo mismo. La
conciencia humana descubre continuamente la distancia entre lo que es y lo que quisiera llegar
a ser. Ese ideal imposible se proyecta fuera del propio hombre y recibe el nombre de Dios. La
divinidad seria, por tanto, la representacion simbdlica del hombre ideal que nunca llega
plenamente a realizarse.

Feuerbach llega incluso a afirmar que cuanto mas engrandece el hombre a Dios, mas se
empobrece a si mismo. Todas las perfecciones que atribuye a la divinidad dejan de pertenecerle
personalmente. El hombre entrega a Dios aquello que desearia poseer él mismo. Cuanto més
perfecto hace a Dios, mds imperfecto se considera a si mismo.
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Desde esta perspectiva, la religién nace de la debilidad humana. El hombre desgraciado necesita
proyectar un mundo perfecto donde compensar todas las limitaciones que experimenta durante
su existencia. Si el hombre fuese plenamente feliz y alcanzara toda su realizacién en esta vida,
no tendria necesidad de fabricar dioses. La religidn seria asi una consecuencia directa de la
infelicidad humana.

Estas ideas ejercieron una enorme influencia sobre pensadores posteriores como Karl Marx,
Friedrich Nietzsche o Sigmund Freud. Marx, por ejemplo, afirmard que la religién constituye la
autoconciencia de un hombre que todavia no ha llegado a realizar plenamente su propia
humanidad. La religién funcionaria como una forma de evasidn frente a las dificultades de la vida
presente, desplazando la esperanza hacia un mundo futuro en lugar de transformar la realidad
actual.

Sin embargo, esta explicacién deja abierta una cuestién todavia mas profunda. Si el hombre
inventa a los dioses proyectando aquello que le falta, resulta necesario preguntarse por qué el
hombre experimenta esa insatisfaccion permanente. Ningldn animal parece sentirse descontento
consigo mismo. Sélo el hombre posee la capacidad de decir: "yo no soy todavia aquello que

quisiera llegar a ser". Esa experiencia constituye una caracteristica exclusivamente humana.

Aqui aparece una idea decisiva desarrollada posteriormente por pensadores como Martin
Heidegger. El descontento no representa un accidente de la existencia humana, sino una de sus
caracteristicas esenciales. El hombre nunca estd completamente terminado. Siempre vive como
un proyecto abierto hacia el futuro. Su propia naturaleza consiste precisamente en tener que
construirse continuamente.

Por ello, el hombre nunca puede darse completamente por satisfecho. Cada logro abre nuevas
posibilidades; cada respuesta plantea nuevas preguntas; cada conocimiento hace mas evidente
todo aquello que todavia permanece desconocido. La insatisfaccién no constituye un defecto,

sino la expresion de la enorme apertura del ser humano hacia realidades siempre mds amplias.

Esta observacion modifica profundamente la interpretacion de Feuerbach. Si el hombre proyecta
continuamente ideales infinitos no es Unicamente porque sea desgraciado, sino porque posee
una apertura hacia el infinito que ninguna realidad limitada consigue colmar completamente. La
sed humana nunca desaparece porque ningun bien finito basta para satisfacerla plenamente.

En consecuencia, la creacién de los dioses ya no puede entenderse simplemente como una
evasion nacida de la debilidad. Los dioses expresan también la grandeza del hombre. Sélo un
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ser abierto al infinito puede imaginar el infinito. Sélo quien posee una capacidad ilimitada de
desear puede proyectar realidades que superan toda experiencia inmediata. La misma existencia
de la idea de Dios manifiesta la extraordinaria amplitud del espiritu humano.

De este modo aparece una segunda interpretacion. En una primera etapa parece que el hombre
crea a los dioses. Pero en una segunda etapa el propio hombre afirma que son precisamente los
dioses quienes lo han creado a él. Esta inversién aparece claramente en las grandes religiones,
donde Dios deja de ser una simple proyeccién humana para convertirse en el fundamento mismo
del hombre y del universo.

La filosofia de Georg Wilhelm Friedrich Hegel interpreta ambas posiciones como momentos
complementarios de un mismo proceso. La primera tesis afirma que el hombre crea a Dios; la
segunda sostiene que Dios crea al hombre. Ninguna de las dos perspectivas basta por si sola. La
sintesis consiste en reconocer que ambas expresan dos aspectos inseparables de una lnica
realidad.

Desde esta vision, Dios y el hombre no aparecen como dos realidades completamente
separadas, sino como dimensiones que se implican mutuamente. El hombre sélo puede pensar a
Dios porque posee ya en si mismo una apertura hacia el infinito. Y esa apertura sélo puede
comprenderse plenamente si existe realmente una dimensién infinita hacia la cual el hombre
esta orientado.

Las mitologias reflejan precisamente este doble movimiento. En unas ocasiones muestran al
hombre creando imagenes de los dioses; en otras presentan a los dioses dando origen al
hombre. Ambas narraciones intentan expresar la misma intuicién fundamental: existe una
relacién inseparable entre la conciencia humana y la experiencia de la divinidad.

Desde la perspectiva cristiana esta tension alcanza su maxima expresion en la figura de
Jesucristo. En él desaparece la separacidon absoluta entre Dios y el hombre. La unién de ambas
dimensiones expresa simbdlicamente que la verdadera realizacién del hombre consiste
precisamente en participar plenamente de la vida divina.

Todo ello conduce finalmente a comprender que la religién no puede reducirse simplemente a la
aceptacion o al rechazo de determinadas doctrinas. Las grandes preguntas religiosas nacen de
la propia estructura de la existencia humana. Mientras el hombre continle percibiéndose como
un ser abierto, incompleto y orientado hacia una plenitud que nunca termina de alcanzar, seguird
formulando preguntas sobre Dios y seguird creando simbolos para expresar esa blsqueda.
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La antropologia concluye asi que la cuestion de Dios constituye también una cuestidn sobre el
propio hombre. Cuando el hombre crea imdgenes de la divinidad estd expresando aquello que
descubre en lo méas profundo de si mismo. Los dioses hablan siempre del hombre, y el hombre
s6lo puede comprender plenamente su propia existencia cuando afronta la pregunta por aquello
que trasciende todos sus limites. Precisamente por ello las mitologias siguen conservando un
enorme valor antropoldgico: muestran, mediante relatos simbdlicos, la forma en que la
humanidad ha intentado comprender simultdneamente su propia grandeza, su fragilidad y su
permanente apertura hacia el infinito.
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El cielo y los dioses uranicos

La reflexién sobre el cielo y los dioses urdnicos parte de una idea fundamental: el hombre
necesita ordenar la realidad para comprenderla. Del mismo modo que un belén organiza todos
sus elementos alrededor del nacimiento de Cristo, también las primeras mitologias organizan el
universo alrededor de unos principios que permiten explicar el origen y el sentido de todo
cuanto existe. Los dioses no aparecen como personajes aislados, sino como principios
ordenadores de la realidad.

La celebracidn cristiana de la Navidad constituye un ejemplo significativo de este proceso.
Histéricamente, el nacimiento de Cristo no tuvo lugar el 25 de diciembre. Los propios Evangelios
indican que los pastores vigilaban sus rebafios durante la noche, algo incompatible con el
invierno palestino. Ademas, los datos histéricos sitlan el nacimiento de JesuUs algunos afios
antes del comienzo de la era cristiana. La eleccién del 25 de diciembre responde a otro motivo:
la Iglesia situd el nacimiento de Cristo sobre una antigua festividad dedicada al dios Mitra,
divinidad solar muy difundida en el Imperio romano.

Mitra representaba el sol que parecia morir durante el solsticio de invierno para renacer
inmediatamente después, cuando los dias comenzaban a alargarse de nuevo. Sus seguidores
celebraban el renacimiento del sol precisamente en esas fechas. El cristianismo asumié este
simbolismo y presenté a Cristo como el verdadero Sol que trae la luz definitiva al mundo. Incluso
la liturgia conserva esta imagen al proclamar en Navidad: "Hoy ha nacido el Sol de justicia, Cristo
nuestro Dios". No se trata simplemente de sustituir una fiesta pagana por otra cristiana, sino de
asumir un simbolo universal que expresa la victoria de la luz sobre las tinieblas.

Esta referencia al sol introduce uno de los temas centrales de la antropologia religiosa: la
importancia del cielo como primera manifestacién de lo sagrado. Antes incluso de formular
doctrinas religiosas, el hombre primitivo levanta la mirada y descubre un dmbito completamente
distinto del que puede dominar. Vive sobre la tierra, conoce su entorno inmediato, pero observa
que desde el cielo llegan fenémenos que escapan totalmente a su control: el rayo, el trueno, la
lluvia, el viento o los meteoritos. Todos ellos proceden de una regién inaccesible para el hombre.

La primera experiencia religiosa nace precisamente de esa diferencia. El cielo aparece como una
realidad situada por encima del mundo humano, inaccesible y poderosa. El hombre descubre asi
la experiencia de la altura. Lo elevado se convierte espontdaneamente en simbolo de aquello que
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supera sus propias posibilidades. No porque exista una demostracién racional, sino porque la
experiencia cotidiana le muestra que las fuerzas mas poderosas parecen venir siempre desde
arriba.

Esta experiencia constituye una auténtica hierofania, es decir, una manifestaciéon de lo sagrado.
El cielo no resulta sagrado porque una religion lo haya declarado asi, sino porque el propio
hombre percibe en él una realidad inmensa, inalcanzable y llena de poder. Basta contemplar un
cielo estrellado para experimentar una sensacidon de pequefiez y de admiracién que sigue
siendo profundamente humana incluso en la actualidad.

A partir de esta experiencia el hombre realiza una transferencia simbdlica. Si él gobierna su
pequefio mundo mediante su inteligencia y su voluntad, deduce que aquellas fuerzas inmensas
también deben estar gobernadas por alguien. Asi nacen los primeros dioses urdnicos, es decir,
las divinidades del cielo. No son simples fenédmenos naturales, sino seres superiores capaces de
dirigir el rayo, la lluvia, las tormentas o el movimiento de los astros.

Estos dioses son concebidos como hombres extraordinariamente poderosos. El hombre
proyecta sobre ellos su propia experiencia de gobierno, pero ampliada hasta un nivel infinito. Del
mismo modo que él domina parcialmente su entorno, imagina que existen seres capaces de
dominar el conjunto del universo. La divinidad nace asi como una prolongacién simbdlica de la
experiencia humana.

El cielo adquiere entonces varias caracteristicas fundamentales. Es el lugar de la altura, del poder
y del origen. Todo lo importante procede de alli. Por ello los dioses reciben titulos como
"Altisimo" o "Sefior del cielo". La altura deja de ser Unicamente una referencia espacial para
convertirse en una expresion de superioridad y trascendencia.

Esta imagen explica también por qué tantas religiones sitlan los lugares sagrados en las
montafias. Las cumbres parecen aproximar la tierra al cielo y facilitan simbdlicamente el
encuentro entre el hombre y la divinidad. Lo mismo sucede con determinados arboles
considerados sagrados, cuyas copas parecen unir ambos mundos. No se trata de supersticiones
aisladas, sino de una misma intuicidon antropoldgica repetida en culturas muy diferentes.

El Dios del cielo aparece ademas como creador. El hombre comprende que la realidad visible no
puede explicarse Unicamente desde si misma. Si el cielo constituye el &mbito de las fuerzas
superiores, resulta Iégico pensar que también el origen del mundo proceda de alli. Los dioses
dejan entonces de limitarse a gobernar la naturaleza para convertirse en sus creadores.
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Junto a la creacién aparece una segunda funcién igualmente importante: la fecundidad. La lluvia,
la luz del sol y el ciclo de las estaciones hacen posible la vida sobre la tierra. El Dios del cielo no
sélo crea el mundo, sino que continda alimentdndolo constantemente. Por ello se convierte
también en Padre. La paternidad expresa precisamente esa doble funcién: dar origen a la
existencia y mantenerla viva mediante una fecundidad permanente.

Esta imagen permanece profundamente arraigada en la tradicién religiosa. Cuando la oracién
cristiana comienza diciendo "Padre nuestro que estds en el cielo", recoge una intuicién presente
desde las primeras experiencias religiosas de la humanidad: Dios aparece como Padre
precisamente porque es creador y fecundador, y habita simbdlicamente en el cielo como fuente
de toda vida.

La creacidon tampoco suele imaginarse como un acto instantdneo. Las mitologias describen un
proceso progresivo mediante el cual los dioses van organizando poco a poco el universo.
Primero aparece la luz, después la separacion entre el cielo y la tierra, més tarde los animales y
finalmente el hombre. La creacion exige tiempo porque incluso la imaginacién humana
comprende que una realidad tan compleja no puede surgir de manera improvisada.

Una vez concluida la creacion, muchas tradiciones consideran que el gran Dios creador se retira.
Después de organizar el universo permanece en el cielo sin intervenir directamente en los
asuntos cotidianos. Se convierte en un Dios ocioso, distante y trascendente. Esta imagen
aparece en numerosas culturas y explica por qué posteriormente surgen otros dioses
encargados de gobernar el mundo.

Estos dioses secundarios, dngeles, daimones, héroes o espiritus desempefian la funcién de
intermediarios entre la divinidad suprema y los hombres. Son ellos quienes intervienen
directamente en la historia, protegen o castigan, inspiran, transmiten mensajes o gobiernan
determinados aspectos de la naturaleza. La divinidad suprema permanece por encima de todos

ellos, mientras sus enviados mantienen el orden del universo.

También el cristianismo conserva parcialmente esta estructura simbdlica. Dios Padre permanece
en el cielo mientras el Hijo desciende al mundo para realizar la obra de la salvacién. Los dngeles
aparecen como mensajeros divinos que anuncian el nacimiento de Cristo o acompafian los
grandes acontecimientos de la historia de la salvacion. Aunque el significado teoldgico sea
diferente, la estructura simbdlica responde a una intuicién muy antigua presente en las primeras

religiones.

23



La idea del cielo como lugar de Dios ha marcado profundamente toda la cultura occidental.
Espontdaneamente se piensa que Dios estd "arriba", que los muertos "suben al cielo" o que la
oracién "se eleva". Incluso el incienso que asciende durante la liturgia simboliza esa orientacién
hacia la altura. Estas imadgenes no pretenden describir un espacio fisico, sino expresar

simbdlicamente la trascendencia de Dios respecto al mundo humano.

Junto a la altura aparece otra idea fundamental: la posibilidad de comunicacién entre ambos
mundos. El hombre siempre ha imaginado caminos capaces de unir la tierra y el cielo. Las
montafias, determinados &rboles, las experiencias extaticas, la muerte o ciertos ritos religiosos
aparecen como momentos privilegiados en los que el hombre consigue atravesar
simbdlicamente la frontera que separa ambos dmbitos.

Esta posibilidad de acceso explica el sentido profundo de muchos ritos religiosos. No pretenden
Unicamente recordar acontecimientos pasados, sino hacer presente una realidad superior que
normalmente permanece oculta. La religidén aparece asi como un intento de abrir un camino
hacia la dimensién divina que el hombre percibe por encima de si mismo.

La experiencia de lo sagrado se extiende también a determinados momentos esenciales de la
existencia humana. El nacimiento, la alimentacion, la procreacién y la muerte constituyen
auténticas cumbres de la vida. En ellas el hombre experimenta con especial intensidad el
misterio de la existencia y reconoce una intervencién que supera completamente sus propias
fuerzas. Por eso todas las culturas han rodeado estos momentos de ceremonias religiosas y ritos
de especial solemnidad.

Sin embargo, aqui aparece una paradoja importante. Para recordar que toda la vida es sagrada,
el hombre selecciona algunos momentos especialmente significativos y los declara sagrados.
Pero al hacerlo corre el riesgo de considerar que el resto de la existencia deja de serlo. Lo
mismo sucede con los lugares sagrados: al destacar algunos templos o montafias como espacios
privilegiados parece que el resto del mundo pierde su dimensidn religiosa.

Desde esta perspectiva, las religiones pueden caer en un error involuntario: separar
excesivamente lo sagrado de lo profano. Cuando sélo algunos tiempos, algunos lugares o
algunos actos reciben el calificativo de sagrados, el resto de la realidad parece quedar excluido
de la presencia divina. La auténtica experiencia religiosa, sin embargo, apunta precisamente en
la direccién contraria.
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El mensaje cristiano representa el intento de superar definitivamente esa separacion. Jesus
afirma que Dios no debe ser adorado Unicamente en un templo concreto, sino en el interior del
hombre. El verdadero santuario deja de ser un edificio para convertirse en la propia persona.
Toda la realidad queda asi abierta a la presencia de Dios y desaparece la oposicion radical entre
espacios sagrados y espacios profanos.

La religién alcanza entonces su sentido mas profundo. No consiste en reservar algunos
momentos para Dios mientras el resto de la existencia permanece al margen de lo divino.
Consiste en descubrir que toda la realidad posee una dimensidén sagrada. El nacimiento, el
trabajo, la comida, el amor, la muerte y la vida cotidiana participan de un mismo misterio que
envuelve toda la existencia.

La antropologia concluye asi que los dioses urdnicos expresan la primera gran intuicion religiosa
de la humanidad: existe una realidad superior simbolizada por el cielo, origen del mundo y
fundamento de toda vida. Sin embargo, la evolucién religiosa conduce progresivamente a
comprender que esa presencia divina no queda encerrada Unicamente en el cielo ni en
determinados lugares sagrados, sino que se manifiesta en toda la creacién y especialmente en el
propio ser humano. De este modo, el simbolo del cielo no desaparece, sino que se transforma en
una invitacién permanente a reconocer que toda la realidad estd abierta al misterio y que la
verdadera experiencia religiosa consiste en descubrir esa presencia divina en cada dimensién
de la existencia.
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El sol, los cultos solares

La figura del sol ocupa un lugar muy particular dentro de la historia de las religiones y de la
mitologia. A primera vista podria parecer que el culto solar constituye una de las formas
religiosas mas antiguas de la humanidad. Sin embargo, el estudio comparado de las religiones
demuestra exactamente lo contrario. Los grandes especialistas, especialmente Mircea Eliade,
sostienen que el culto al sol es relativamente tardio y aparece cuando el hombre comienza a
desarrollar el pensamiento racional y las grandes civilizaciones organizadas. Antes de ello,
durante millones de afios, la humanidad vivié inmersa en una vision completamente distinta del
mundo: el animismo.

La mitologia no debe entenderse como un conjunto de relatos fantéasticos, sino como la forma
mas profunda mediante la cual el hombre ha intentado comprenderse a si mismo. El mito nace
cuando la experiencia humana resulta tan rica que ya no puede encerrarse dentro de una
definicidn racional. El hombre descubre que la realidad desborda cualquier explicaciéon I6gica y
necesita recurrir a simbolos, relatos e imadgenes para expresar aquello que vive. Por eso las
mitologias constituyen uno de los testimonios més valiosos sobre la condicién humana.

Las religiones han conservado tradicionalmente estas narraciones porque actian como
depositarias de la experiencia acumulada por la humanidad. La religidén no crea el mito, sino que
lo transmite y lo mantiene vivo. Alli donde desaparecen los relatos desaparece también una
parte esencial del conocimiento que el hombre posee sobre si mismo. El hombre necesita contar
historias porque él mismo estd construido mediante relatos. Su identidad personal nace
precisamente de aquello que recuerda, interpreta y transmite.

Durante la etapa animista el hombre contempla toda la naturaleza como una realidad viva. Los
arboles, los animales, las montafias, los rios, la luna y las estrellas poseen una vida interior
semejante a la del hombre. No existe una separacion radical entre el ser humano y el resto del
universo. Todo participa de una misma vitalidad. Por eso las primeras narraciones presentan
animales que hablan, arboles que sienten o montafias que parecen poseer voluntad propia. Esta
forma de entender el mundo no constituye una supersticiéon ingenua, sino una manera
profundamente simbdlica de expresar la unidad de toda la creacién.

Resulta especialmente llamativo que durante ese larguisimo periodo el sol apenas ocupe un
lugar importante dentro de la religion. Eliade considera este hecho una de las claves
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fundamentales para comprender la evolucién de la conciencia humana. El sol no aparece como
una divinidad primordial porque representa precisamente aquello que el animismo todavia no ha
desarrollado: la razén.

El sol ilumina, hace visibles las cosas y permite distinguir unas de otras. Alli donde llega su luz
desaparece el misterio. Precisamente por ello el pensamiento racional encuentra en el sol su
mejor simbolo. La razén pretende aclarar, ordenar y explicar la realidad del mismo modo que el
sol ilumina el paisaje durante el dia. En cambio, el mundo animista vive instalado precisamente
en el misterio, en aquello que todavia no puede explicarse racionalmente.

Por esta razén el culto solar sélo aparece cuando las grandes civilizaciones comienzan a
organizar el conocimiento mediante la razén. Egipto, Grecia y posteriormente Roma representan
este momento histérico. A medida que estas culturas desarrollan la filosofia, la ciencia, la
geometria, la politica y la organizacién del Estado, el sol adquiere progresivamente un papel
central dentro de la religién.

El desarrollo del culto solar va unido también al nacimiento de los grandes imperios. Cuanto mas
poderosa se vuelve una civilizacién, mayor importancia concede al sol. No se trata de una simple
coincidencia. El imperio necesita orden, organizacién, disciplina y dominio sobre otros pueblos.
Todas estas caracteristicas responden precisamente al modelo representado por el sol: claridad,
estabilidad, poder y control.

De este modo el sol deja de ser Gnicamente un fenémeno natural para convertirse en el simbolo
del poder politico. Los grandes imperios mediterraneos identifican facilmente la expansion de su
autoridad con la expansion de la luz solar. Alli donde llega el imperio llega también el orden

impuesto por la razén.

Sin embargo, Eliade introduce una observacién profundamente original. Precisamente alli donde
crece el culto solar comienza también el debilitamiento de la experiencia religiosa més profunda.
Cuanto mas confia el hombre en la razén, menos espacio deja para el misterio. Cada explicacién
racional elimina una parte de aquello que anteriormente pertenecia al ambito de los dioses. Poco
a poco el hombre cree comprender cada vez mas aspectos de la realidad y siente que necesita
menos la intervencién de la divinidad.

El sol aparece asi como un arma de doble filo. Por una parte representa un progreso
extraordinario del conocimiento humano. Gracias a la razén el hombre comprende mejor el

universo y organiza mas eficazmente su propia vida. Pero al mismo tiempo corre el riesgo de
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reducir toda la realidad Unicamente a aquello que puede explicar racionalmente. Cuando esto
ocurre, el misterio desaparece y la experiencia religiosa comienza a empobrecerse.

En este sentido el culto solar puede interpretarse como el origen remoto del racionalismo
moderno. Alli donde el hombre piensa que la razén puede explicarlo absolutamente todo, deja
de sentir la necesidad de abrirse a dimensiones superiores de la realidad. El ateismo no nace
Unicamente de negar a Dios, sino también de creer que la inteligencia humana basta para

explicar completamente el universo.

Esta relacion aparece incluso en el propio lenguaje. Los griegos llaman a Dios *Theds*, término
relacionado con la contemplacién y la visién. La divinidad aparece vinculada a aquello que
puede verse claramente. Del mismo modo, la palabra latina *dies* —dia— comparte la misma raiz
que los términos relacionados con la divinidad luminosa. La luz, el dia y la claridad terminan
asocidndose con el conocimiento racional.

Frente a esta tradicién visual, la tradicién hebrea desarrolla una perspectiva distinta. Mientras los
griegos contemplan a Dios mediante la luz y la visidn, los israelitas descubren a Dios
principalmente a través de la escucha. Dios habla y el hombre responde escuchando. La
experiencia religiosa hebrea posee asi un cardcter mucho mas histérico y personal, mientras que
la religion solar se orienta hacia la contemplacién racional del universo.

A pesar de esta critica, el simbolismo solar contiene también intuiciones extraordinariamente
profundas. El hombre observa que el sol realiza cada dia un recorrido constante: nace por el
oriente, atraviesa el cielo y desaparece por occidente. Sin embargo, el sol no parece morir
verdaderamente. Cada marfiana reaparece renovado. Esta observacién conduce a una de las
intuiciones religiosas mas importantes de toda la historia.

A diferencia de la luna, que efectivamente desaparece durante varios dias antes de reaparecer,
el sol Unicamente parece ocultarse. Cuando se pone no deja de existir, sino que continda su viaje
por un mundo invisible. Las antiguas religiones interpretan este recorrido como una visita al reino
de los muertos. Durante la noche el sol ilumina el mundo subterrdneo antes de volver a aparecer
al amanecer.

Esta interpretacion introduce por primera vez una auténtica esperanza de inmortalidad. Si el sol
atraviesa diariamente el mundo de los muertos sin desaparecer, también el hombre puede
esperar atravesar la muerte conservando la vida. El recorrido solar se convierte asi en el modelo
simbdlico de la supervivencia después de la muerte.
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Nacen entonces las tres grandes regiones del universo religioso: el cielo, donde habitan los
dioses; la tierra, donde viven los hombres; y el mundo inferior, donde permanecen los muertos. El
sol recorre diariamente los tres espacios y los mantiene unidos mediante su movimiento

constante.

Precisamente por atravesar el reino de los muertos el sol adquiere una funcién nueva: se
convierte en conductor de las almas. Los griegos llaman a esta funcién *psicopompo*, es decir,
guia de las almas. El sol conoce el camino del mas alla y puede conducir a los difuntos hasta su
destino. Mas tarde esta mision serd atribuida también a determinadas divinidades, dngeles o

mensajeros celestes.

Numerosas costumbres funerarias conservan todavia hoy restos de esta antigua simbologia. Las
velas encendidas durante los funerales representan la luz que acompafia al difunto en su
camino. No se trata Unicamente de iluminar fisicamente un espacio, sino de expresar
simbdlicamente la esperanza de que el muerto encuentre el camino hacia la luz definitiva.

El simbolismo solar influye también sobre la comprensién del juicio después de la muerte. El sol
posee una doble funcién. Por una parte ilumina y da vida; por otra puede deslumbrar e incluso
destruir. La misma luz que permite ver puede impedir la visiéon cuando resulta demasiado intensa.
De este modo el sol aparece como una fuerza capaz tanto de salvar como de juzgar.

Esta ambivalencia explica también la dureza de muchas religiones solares. Los dioses del sol
exigen sacrificios porque representan un poder absoluto ante el cual el hombre debe someterse
completamente. Las grandes religiones solares desarrollan con frecuencia sacrificios sangrientos
destinados a obtener el favor de la divinidad. El hombre cree que sélo mediante la entrega de
algo muy valioso puede asegurarse la proteccion del dios solar.

Desde esta perspectiva, el sacrificio deja de ser un simple acto ritual para convertirse en una
expresion del sometimiento total al poder de la luz. Cuanto mayor es la importancia concedida al
sol, mayor suele ser también la severidad de las exigencias religiosas.

Sin embargo, esta evolucidn prepara indirectamente una transformacién decisiva. El cristianismo
retoma el simbolismo del sol, pero modifica profundamente su significado. Cristo es presentado
como el verdadero Sol de justicia, aunque no exige sacrificios humanos para conceder la
salvacién. La luz deja de identificarse exclusivamente con el poder y la razén para convertirse
sobre todo en expresiéon del amor de Dios.
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La diferencia resulta esencial. El sol ilumina muchas cosas, pero nunca consigue iluminar
completamente el misterio. La razén explica una parte de la realidad, pero siempre permanece

un dmbito que desborda cualquier explicacién humana. Precisamente ahi comienza la verdadera

fe.

El hombre mas sabio no es quien cree haber explicado absolutamente todo, sino quien descubre

la inmensidad de aquello que todavia permanece oculto. Cuanto mayor es el conocimiento
auténtico, mayor resulta también la conciencia de los propios limites. La verdadera inteligencia
no destruye el misterio, sino que aprende a convivir con él.

Por ello la antropologia concluye que el simbolismo solar representa simultdneamente una
conquista y un peligro. Constituye una conquista porque manifiesta el extraordinario desarrollo
de la razén humana y su capacidad para comprender el universo. Pero también representa un
peligro cuando el hombre convierte esa misma razén en un absoluto y cree que la luz del
pensamiento basta para eliminar completamente el misterio. La experiencia religiosa mas
profunda comienza precisamente alli donde la razén reconoce sus propios limites y descubre
gue la realidad siempre resulta mucho més grande que cualquier explicacién humana.
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El sol, dios de la luz

La reflexidn continda profundizando en el simbolismo del sol como representacién de la razény
del conocimiento humano. El sol ilumina las cosas y permite comprender la realidad, pero al
mismo tiempo encierra una paradoja: cuando se le contempla directamente deja de iluminary
comienza a cegar. De esta forma, el mismo simbolo que representa el progreso del conocimiento
recuerda también los limites de la razén. Cuando el hombre convierte la razén en el criterio
absoluto para juzgar toda la realidad, termina creyendo que sélo existe aquello que puede
comprender racionalmente. Sin embargo, gran parte de la existencia permanece siempre mas
allad de cualquier explicacién. La razén resulta indispensable para conocer, pero se convierte en
un obstaculo cuando pretende ocupar el lugar del misterio.

Esta interpretacion explica también por qué el culto solar suele aparecer unido al nacimiento de
los grandes imperios. Civilizaciones como Egipto, Grecia o Roma desarrollan una concepcién del
poder basada en el orden, la organizacién y la racionalidad. El sol se convierte entonces en el
simbolo politico por excelencia. Los gobernantes aparecen asociados a la divinidad solar porque
representan el orden que ilumina y organiza el mundo. De este modo, la expansién de los
imperios se interpreta como una extension de la luz sobre los territorios conquistados.

El cristianismo heredard parte de este simbolismo cuando identifica a Cristo con el "Sol de
justicia". Sin embargo, esta incorporacién no significa una simple continuidad del culto solar. Mas
bien supone la adaptacién de un simbolo ampliamente conocido para expresar una realidad
nueva. Aun asi, muchos elementos del imaginario solar permanecen presentes en la tradicién
cristiana, tanto en la liturgia como en la iconografia o en determinadas formas de comprender la

salvacion.

Uno de los mayores logros atribuidos a las religiones solares consiste en el descubrimiento de la
inmortalidad. Inicialmente esta esperanza aparece reservada Unicamente para el faradn, los
reyes o determinados héroes considerados excepcionales. Poco a poco la posibilidad de
alcanzar una vida mas allad de la muerte se extiende también al resto de los hombres. La
inmortalidad deja de ser un privilegio exclusivo para convertirse en una posibilidad abierta a toda
la humanidad.

Sin embargo, la inmortalidad no se considera un atributo natural del hombre. Debe conquistarse
mediante un proceso de transformacién. Las religiones solares afirman que existen dos caminos
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principales para alcanzarla. El primero consiste en la iniciacién, es decir, un rito que introduce al
hombre en una existencia nueva. El segundo se basa en la conducta moral: quien vive
rectamente y realiza buenas obras puede participar también de la vida inmortal.

La iniciacién ocupa un lugar central en los cultos solares, especialmente en el culto a Mitra. Este
proceso exige una transformacion completa de la persona mediante pruebas, sacrificios y
ceremonias que simbolizan una muerte y un renacimiento espiritual. En sus formas mas antiguas
el iniciado debia enfrentarse simbdlicamente a un toro, imagen de la fuerza vital y del propio sol.
Mas adelante el combate se sustituye por el sacrificio ritual del animal y la aspersion de su
sangre sobre los participantes. La sangre representa la nueva vida y la purificacién necesaria
para acceder a la inmortalidad.

Este simbolismo influird profundamente en muchas tradiciones posteriores. La idea de una
sangre que purifica, de un rito de iniciacién y de un nuevo nacimiento espiritual reaparece en
diversas religiones y encuentra una expresion propia dentro del cristianismo a través del
bautismo y del significado salvifico atribuido a la sangre de Cristo. Aunque el contenido teoldgico
sea distinto, el lenguaje simbdlico conserva elementos heredados del antiguo imaginario solar.

Otro aspecto fundamental desarrollado por estas religiones es la relacidén entre conocimiento y
transformacién personal. No basta con poseer informacién o inteligencia. El verdadero
conocimiento exige una profunda disciplina interior. Aqui aparece la tradicion de la gnosis,
entendida como un conocimiento reservado a quienes han conseguido dominar completamente
su propia vida.

El conocimiento auténtico exige purificacién, dominio de las pasiones, austeridad y disciplina. El
hombre no puede acceder a la verdad mientras permanezca esclavo de sus deseos o de sus
intereses personales. Por ello los antiguos gndsticos practicaban largos ayunos, ejercicios de
autocontrol y una estricta vida ascética. Sélo quien lograba gobernarse a si mismo podia aspirar
a comprender el sentido mas profundo de la realidad.

La razén deja asi de ser Unicamente una capacidad intelectual para convertirse en una forma de
vida. Conocer implica transformarse. No es suficiente pensar correctamente; es necesario vivir
de manera coherente con aquello que se descubre. Esta concepcién convierte el conocimiento
en una experiencia profundamente moral y espiritual.

Junto al conocimiento aparece nuevamente la dimension funeraria del sol. El recorrido diario del
astro continda ofreciendo una explicaciéon simbdlica de la muerte. Durante el dia ilumina el
mundo de los vivos; durante la noche desciende al Hades para acompafiar a quienes han
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muerto. El sol no abandona nunca su misién de dar luz, sino que simplemente cambia el &mbito
donde actda.

Por ello recibe el nombre de psicopompo, conductor de las almas. El difunto, incapaz de
orientarse por si mismo en el mundo invisible, necesita un guia que conozca el camino. El sol
acompafa a las almas a través de las regiones oscuras hasta conducirlas hacia una nueva
existencia. Esta funcidn aparece posteriormente atribuida también a diversos angeles y figuras
religiosas encargadas de acompafiar a los muertos.

La tradicion cristiana incorpora nuevamente este simbolismo cuando afirma que Cristo, tras morir,
descendié a los infiernos antes de resucitar. El descenso al Hades reproduce el recorrido
nocturno del sol y expresa la idea de que ninguna regién de la existencia queda fuera del
alcance de la salvacién. Cristo acompafia a los muertos del mismo modo que el sol acompafia
cada noche a quienes habitan el reino invisible.

El simbolismo solar da lugar ademas a una serie de imdgenes que atraviesan toda la historia de
la cultura occidental. Una de las mds importantes es la rueda del sol, representacion del
movimiento continuo de la existencia. El sol avanza diariamente siguiendo un recorrido circular
que simboliza el paso del tiempo, el nacimiento, el crecimiento, la decadencia y el renacimiento.

De esta imagen nace posteriormente la conocida rueda de la fortuna medieval. La vida humana
aparece sometida a un movimiento constante donde quienes hoy ocupan las posiciones mas
altas mafiana pueden descender, mientras quienes parecen derrotados pueden alcanzar el éxito.
La rueda expresa el caracter cambiante de toda realidad humana y recuerda que ninguna
situacién permanece para siempre.

Este simbolo posee también un profundo significado antropoldgico. La existencia nunca
permanece inmovil. El hombre experimenta continuamente cambios, ascensos y caidas que
forman parte del desarrollo normal de la vida. La rueda ensefia que el poder, la riqueza, la
juventud o el prestigio son realidades pasajeras. La Gnica permanencia verdadera pertenece a
aquello que trasciende el tiempo.

La influencia del simbolismo solar alcanza incluso determinados elementos del cristianismo
primitivo. Uno de los ejemplos mas conocidos es el famoso cuadrado magico *SATOR AREPO
TENET OPERA ROTAS*, descubierto en distintos lugares del antiguo Imperio romano. Durante
siglos este criptograma fue objeto de numerosas interpretaciones. Su estructura perfectamente
simétrica y la presencia de una cruz formada por la palabra *TENET* revelan la compleja unién
entre simbolos cristianos y elementos procedentes de antiguas tradiciones solares.
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En este criptograma la referencia a las ruedas adquiere un significado especial. La rueda
representa simultdneamente el movimiento del sol, el desarrollo de la historia y la accién
providente que sostiene el universo. La cruz aparece integrada dentro de ese movimiento,
mostrando cémo el cristianismo asumidé numerosos simbolos anteriores para expresar su propio
mensaje religioso.

Todo ello pone de manifiesto que las religiones no nacen aisladas unas de otras. Cada tradicién
recoge elementos simbdlicos anteriores, los transforma y les otorga un significado nuevo. Los
simbolos sobreviven porque responden a experiencias humanas universales que atraviesan
épocas y culturas diferentes.

La leccidon concluye subrayando que el hombre vive rodeado de simbolos cuyo origen
desconoce con frecuencia. Muchas imagenes presentes todavia hoy en la cultura occidental —la
luz, la rueda, el camino, la iniciacién, la sangre, el descenso a los infiernos, el guia de las almas o
la esperanza de inmortalidad— proceden de antiguas elaboraciones mitolégicas que siguen
actuando en el imaginario colectivo. Comprender su significado no implica reducir la religién a un
conjunto de simbolos, sino descubrir cdmo la humanidad ha intentado expresar, a través de ellos,
las grandes preguntas sobre la vida, la muerte, el conocimiento y el destino dltimo del ser
humano.
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La luna

La luna constituye uno de los simbolos mds ricos de toda la historia de las religiones porque, a
diferencia del sol, no representa la permanencia, sino el cambio. El hombre descubre muy pronto
que la luna nunca permanece igual: crece, alcanza su plenitud, disminuye, desaparece durante
varios dias y vuelve a renacer. A partir de esta simple observacién comienza a interpretar toda la
realidad como un conjunto de ciclos. La vida deja de entenderse como una linea recta y pasa a
contemplarse como un movimiento continuo de nacimiento, crecimiento, decadencia y
renovacion. La luna se convierte asi en el gran simbolo del devenir de todas las cosas.

La propia palabra "lunatico" conserva todavia esta antigua manera de comprender al ser humano.
No designa simplemente a alguien desequilibrado, sino a quien cambia constantemente de
estado, igual que la luna cambia de aspecto. El hombre reconoce en si mismo esa inestabilidad:
dias de entusiasmo alternan con momentos de tristeza; épocas de plenitud se suceden con otras
de crisis. La existencia humana aparece marcada por un ritmo que nunca permanece fijo.

La luna simboliza también la regeneracién. Todo cuanto vive atraviesa ciclos semejantes: la
vegetacion brota, florece, da fruto y muere para renacer después; los animales siguen ritmos de
reproduccidn; las estaciones se suceden sin cesar. La fertilidad nunca es permanente, sino que
depende de un proceso continuo de renovacioén. Por ello la luna se convierte en el simbolo
universal de toda vida que muere para volver a comenzar.

Este caracter ciclico explica la estrecha relacién que las antiguas culturas establecieron entre la
luna y la mujer. Los ciclos femeninos parecian reproducir el mismo ritmo observado en el cielo.
Del mismo modo, numerosas divinidades lunares aparecen representadas como figuras
femeninas relacionadas con la fecundidad, la naturaleza y el nacimiento de la vida. La luna deja
de ser Unicamente un astro para convertirse en el gran modelo de toda fertilidad.

El simbolismo lunar se extiende igualmente al reino de los muertos. La desaparicion temporal de
la luna hace pensar que la muerte tampoco constituye un final definitivo. Del mismo modo que el
astro desaparece durante algunos dias para reaparecer mas tarde, el hombre comienza a
sospechar que la muerte puede ser Unicamente una fase dentro de un ciclo més amplio de
existencia. Mucho antes de formular una doctrina sobre la inmortalidad, ya existe la intuicién de
que la desaparicién no significa necesariamente el fin.
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Numerosos animales pasan a identificarse con este simbolismo. El toro representa la fertilidad
gracias a sus cuernos, cuya forma recuerda la luna creciente. El oso, que desaparece durante el
invierno y vuelve a salir en primavera, reproduce igualmente el ciclo de muerte y renacimiento. El
caracol, que entra y sale continuamente de su concha, y la serpiente, que muda peridédicamente
su piel, expresan también esa capacidad permanente de regeneracion.

La serpiente adquiere un significado especialmente importante. Al renovar su piel parece
rejuvenecer continuamente, convirtiéndose en una imagen visible del renacimiento. Por ello
aparece con enorme frecuencia en las antiguas mitologias asociada tanto a la vida como a la
fecundidad. Su movimiento ondulante recuerda ademas el propio desarrollo del tiempo, que
nunca avanza en linea recta, sino mediante continuos cambios y transformaciones.

Uno de los mayores descubrimientos que el hombre realiza gracias a la observacién de la luna
es precisamente el tiempo. Mientras el sol repite diariamente un recorrido practicamente
idéntico, la luna ofrece un proceso mucho méas complejo. Sus fases permiten medir los dias, los
meses Y, posteriormente, los afilos. De hecho, muchas palabras relacionadas con la medida
proceden de antiguas raices vinculadas al ciclo lunar. El calendario nace como consecuencia
directa de esa observacion constante del cielo.

Pero la luna no sélo permite medir el tiempo; también ensefia que el tiempo transforma todas las
cosas. Nada permanece inalterable. Todo cuanto existe cambia de aspecto igual que cambia la
luna. El hombre comprende entonces que vivir significa atravesar sucesivos estados, ninguno de
los cuales constituye una situacién definitiva.

Esta experiencia conduce igualmente al descubrimiento del destino. El tiempo deja de ser una
simple sucesién de dias para convertirse en el tejido mismo de la vida humana. En la mitologia
griega esta idea aparece representada por las Parcas: Cloto hila el hilo de la vida, Laquesis lo
desarrolla y Atropos lo corta cuando llega el momento de la muerte. La existencia entera aparece
como un tejido elaborado lentamente en un tiempo que ninglin hombre puede controlar.

Por esta razén numerosos simbolos relacionados con hilar, tejer o entrelazar pertenecen también
al universo lunar. La arafia, que construye pacientemente su tela, se convierte en una imagen del
destino humano. Del mismo modo que el hilo se va formando poco a poco, la vida se construye
mediante un proceso continuo cuyo resultado sélo se comprende al contemplar el conjunto.

La luna introduce ademas el principio de dualidad. Toda realidad aparece formada por contrarios
complementarios: luz y oscuridad, vida y muerte, bien y mal, salud y enfermedad, juventud y
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vejez. Ninguno de estos polos existe de manera aislada; ambos forman parte de un mismo
movimiento. El hombre deja de entender la realidad como algo inmdévil y comienza a verla como
una tensién permanente entre fuerzas opuestas.

Esta dualidad aparece simbolizada también por numerosas parejas miticas, como Céstor y Pélux
o Cain y Abel. No representan simplemente dos individuos distintos, sino las dos dimensiones
inseparables presentes en toda existencia humana. Cada persona experimenta continuamente
impulsos contradictorios, alternando momentos de fortaleza y debilidad, esperanza y
desesperanza.

El agua ocupa igualmente un lugar central dentro del simbolismo lunar. Toda vida nace del agua
y toda regeneracidén exige regresar a ella. Mientras permanece sumergida, la vida conserva
intactas todas sus posibilidades. En cuanto emerge, comienza inmediatamente el desgaste
provocado por el paso del tiempo. La existencia aparece asi dividida entre dos momentos: el
nacimiento, que inicia la vida visible, y el deterioro inevitable que acompafia a todo cuanto existe.

Por ello el agua simboliza el lugar donde toda regeneracion resulta posible. Sumergirse significa
regresar al origen para recuperar la capacidad de renacer. Numerosos ritos religiosos conservan
este significado mediante bafios rituales o bautismos que expresan simbdlicamente una nueva
creacion. La regeneracién no consiste simplemente en continuar viviendo, sino en volver al
estado originario desde el cual la vida puede comenzar de nuevo.

El movimiento del tiempo no se entiende, sin embargo, como una repeticién indtil. La luna
ensefia que cada ciclo vuelve a comenzar, pero nunca exactamente igual al anterior. El ejemplo
utilizado es el de una rueda que gira mientras avanza. Cada vuelta reproduce el mismo
movimiento, aunque el punto alcanzado ya no es el mismo. Asi se explica el progreso de la
historia: los acontecimientos se repiten, pero cada repeticién incorpora la experiencia acumulada
anteriormente.

Esta imagen conduce a la representacion del tiempo mediante una espiral. Exteriormente parece
repetirse siempre el mismo recorrido, pero cada vuelta ocupa un nivel diferente. La historia
humana avanza precisamente gracias a esa acumulacién constante. El hombre no permanece
detenido en un eterno retorno idéntico, sino que cada experiencia modifica la siguiente y

transforma lentamente toda la existencia.

La observacién de la naturaleza lleva también a descubrir que cada ser posee un ritmo temporal
distinto. Una flor, un &rbol, una montafia, un animal o un ser humano viven ciclos completamente
diferentes. Lo que para una persona constituye toda una vida puede representar apenas un
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instante dentro de la existencia de una montafia. El tiempo deja asi de ser una magnitud Unica
para convertirse en una realidad multiple, adaptada a la naturaleza propia de cada ser.

Esta intuicién lleva al hombre a pensar que quizd existan ciclos todavia mas amplios que los que
él mismo puede contemplar. Del mismo modo que un insecto desconoce el ciclo completo de las
estaciones debido a la brevedad de su vida, el ser humano podria ignorar ciclos histéricos o

cdésmicos mucho mayores. La historia visible seria Unicamente una pequefia parte de un proceso

infinitamente més amplio cuyo sentido completo escapa a nuestra experiencia.

De ahi nace también la necesidad de distinguir entre el tiempo cotidiano y el tiempo sagrado. Las
fiestas religiosas, los domingos o las grandes celebraciones interrumpen el ritmo ordinario y
permiten al hombre situarse dentro de un tiempo diferente, cargado de significado. El calendario
deja asi de ser una simple sucesion de fechas para convertirse en una estructura que orienta la
existencia y recuerda constantemente que la vida participa de un orden superior.

En conjunto, la mitologia lunar ofrece una profunda interpretacién de la condicién humana.
Gracias a la observacién de la luna, el hombre descubre que la existencia estd marcada por el
cambio continuo, que toda vida atraviesa procesos de nacimiento y decadencia, que el tiempo
transforma todas las cosas y que ninguna realidad permanece inmdvil. La luna ensefia que vivir
significa aceptar el ritmo de los ciclos, comprender que toda pérdida prepara una renovacion y
reconocer que el destino humano se construye lentamente mediante una sucesion de
transformaciones que nunca concluyen definitivamente.
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La lunay la fertilidad

La reflexién sobre la luna continda profundizando en su significado antropolégico y la presenta
como el gran simbolo de todo aquello que escapa al control absoluto de la razén. Mientras el sol
representa la claridad, el orden y el pensamiento légico, la luna gobierna el &mbito de la noche,
del misterio y de la intuicién. Su luz no elimina las sombras, sino que transforma las formas
conocidas en figuras ambiguas y sugerentes. Gracias a ella el ser humano descubre que existe
una dimensién de la realidad que no puede comprender Unicamente mediante el razonamiento.
La noche no es simplemente ausencia de luz, sino un espacio donde aparecen aspectos ocultos
de la existencia que durante el dia permanecen invisibles.

Esta diferencia entre sol y luna refleja también dos maneras complementarias de conocer. El sol
ilumina las cosas y permite analizarlas racionalmente, mientras que la luna invita a aceptar que
no todo puede explicarse. El hombre descubre asi que junto a la inteligencia existe otra forma de
comprension basada en la intuicién, la experiencia interior y la sensibilidad hacia aquello que
permanece oculto. Ambas dimensiones son necesarias, ya que la razén por si sola no consigue
abarcar toda la complejidad de la vida.

Por este motivo la luna aparece vinculada al inconsciente. Es el &mbito donde nacen los suefios,
los impulsos, los deseos y los temores mas profundos. Durante la noche las formas pierden
nitidez y el mundo parece transformarse, haciendo visibles monstruos, fantasmas o figuras
deformadas que simbolizan los contenidos ocultos de la mente humana. Estas imdgenes no
deben interpretarse como simples supersticiones, sino como una manera simbdlica de expresar
la existencia de una realidad psiquica que permanece fuera del control consciente.

El simbolismo lunar conduce también a la figura del "lunatico". Lejos del significado
exclusivamente negativo que posee hoy el término, el lunatico representa a la persona
cambiante, capaz de pasar de un estado a otro igual que la luna cambia de fase. Todos los seres
humanos poseen esa dimensidén variable: existen momentos de claridad y otros de
incertidumbre, épocas de seguridad y otras de duda. La inestabilidad forma parte de la condicién
humana y no constituye una anomalia, sino una caracteristica esencial de la vida.

La luna se convierte ademas en el simbolo privilegiado de lo femenino. La mujer aparece
estrechamente relacionada con los ciclos naturales, con la fertilidad y con la intuicién. Mientras el
pensamiento tradicional asocia al hombre con la razén, la planificacion y el andlisis, atribuye a la
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mujer una mayor capacidad para comprender aquello que no puede demostrarse racionalmente.
La intuicidn femenina no se presenta como una forma inferior de conocimiento, sino como una
via distinta y complementaria para acceder a la realidad.

Esta asociacion nace de la observacion de la naturaleza. Los ciclos biolégicos femeninos
parecian reproducir el ritmo de la luna, mientras que la experiencia cotidiana mostraba que la
mujer permanecia mucho mas vinculada a los procesos de la vida, el nacimiento y el crecimiento.
A partir de esta constatacién se desarrolla toda una interpretacién simbdlica que identifica lo
femenino con la capacidad de percibir aquello que permanece oculto y que no resulta accesible
mediante el razonamiento ldgico.

La oposicién entre sol y luna no debe entenderse como un enfrentamiento entre dos principios
incompatibles, sino como dos dimensiones inseparables del ser humano. Todo individuo
participa simultdneamente de ambas. La razén necesita de la intuicién para no convertirse en un
pensamiento rigido, mientras que la intuicidon necesita de la razén para no perderse en la
arbitrariedad. El equilibrio personal sélo puede alcanzarse cuando ambas capacidades colaboran
entre si.

Esta complementariedad se proyecta igualmente sobre la organizacién de la humanidad. Lo
masculino y lo femenino aparecen como dos aspectos necesarios para comprender plenamente
la condicién humana. Ninguno de ellos basta por si solo. Del mismo modo que el dia esta
formado tanto por la luz como por la noche, la humanidad sélo alcanza su plenitud cuando
integra las aportaciones de ambos principios.

El andlisis se detiene especialmente en el descubrimiento de la agricultura, considerado uno de
los momentos decisivos de la historia humana. Segun esta interpretacién, la mujer desempefia
un papel esencial en este proceso. Mientras el hombre némada seguia a los rebafios o perseguia
la caza, la mujer permanecia observando la naturaleza y descubria que las plantas seguian ciclos
regulares y que las semillas podian dar origen a nuevas cosechas. De esta observacion surgirian
tanto la agricultura como la domesticacién de los animales.

Este descubrimiento transforma radicalmente la existencia humana. La supervivencia deja de
depender exclusivamente de la caza y comienza a apoyarse en la capacidad de cultivar la tierra.
La mujer aparece asi asociada al nacimiento de la vida sedentaria, a la estabilidad y a la creacién
de las primeras comunidades permanentes. Gracias al conocimiento de los ciclos naturales, la
humanidad deja de limitarse a aprovechar lo que encuentra y aprende a producir sus propios
recursos.
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El dominio de las semillas posee ademas un profundo significado simbdlico. La semilla contiene
en si misma la posibilidad de una nueva vida y representa el principio de continuidad de la
naturaleza. Comprender su funcionamiento equivale a descubrir el secreto de la regeneracion.
La mujer, intimamente vinculada a la experiencia de la maternidad, se convierte asi en la gran
depositaria de ese conocimiento sobre el origen y la transmisién de la vida.

De esta experiencia nace también la magia. A diferencia de la religiéon, que contempla la
divinidad como una realidad superior a la que el hombre debe dirigirse con respeto, la magia
pretende conocer las leyes ocultas de la naturaleza para utilizarlas en beneficio propio. Quien
conoce los ciclos, las estaciones o el momento adecuado para sembrar cree poder intervenir
sobre las fuerzas divinas que actlan en el mundo. La magia aparece asi como el intento de
manipular aquello que antes se consideraba exclusivamente dependiente de los dioses.

La observacion de los ritmos naturales lleva a pensar que la naturaleza responde a determinadas
leyes que pueden conocerse y aprovecharse. Si sembrar en un momento concreto produce una
buena cosecha y hacerlo en otro momento la arruina, parece posible influir sobre el resultado
mediante el conocimiento de esos ritmos. La magia surge precisamente de esa confianza en que
el hombre puede actuar sobre las fuerzas invisibles aprendiendo a respetar sus ciclos.

La mujer ocupa nuevamente un lugar central en este proceso porque es quien mejor conoce el
funcionamiento de la naturaleza. Su experiencia cotidiana la convierte en observadora
privilegiada de los cambios estacionales, del crecimiento de las plantas y de los procesos de
reproduccion. Gracias a ello aparece como la primera gran transmisora del saber agricola y de
las técnicas necesarias para garantizar la supervivencia de la comunidad.

Esta funcién convierte a la mujer en la gran depositaria del patrimonio humano. No sdlo transmite
bioldgicamente la vida, sino también el conocimiento acumulado por las generaciones
anteriores. La educacion de los hijos, la conservacion de las tradiciones y la transmisién de las
costumbres recaen fundamentalmente sobre ella. El patrimonio cultural de la humanidad no se
limita a los bienes materiales, sino que incluye la memoria colectiva, los relatos, las creencias y
las formas de comprender el mundo.

Desde esta perspectiva, la maternidad adquiere un significado mucho mas amplio que el
puramente biolégico. La mujer aparece como la gran despensa de la humanidad, el lugar donde
se conserva y transmite aquello que hace posible la continuidad de la cultura. Cada nueva
generacién recibe de ella no sdlo la vida fisica, sino también el conjunto de experiencias

acumuladas por quienes la precedieron.
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El texto subraya que muchas sociedades posteriores relegaron este papel femenino,
especialmente con el desarrollo del patriarcado. Sin embargo, desde una perspectiva
antropoldgica, la aportacién de la mujer resulta imprescindible para comprender el origen de la
civilizacién. La historia no puede interpretarse Unicamente como una sucesién de conquistas
politicas o militares, sino también como el resultado del conocimiento silencioso acumulado a
través de la observacion cotidiana de la naturaleza.

Esta reflexiéon conduce finalmente a una valoracién equilibrada de ambos principios. Lo
masculino representa la claridad, la organizacién y la razén; lo femenino simboliza la intuicién, la
creatividad, la fertilidad y la capacidad de conservar la memoria. La humanidad sélo alcanza su
plenitud cuando ambos colaboran en igualdad, del mismo modo que el dia necesita tanto de la
luz como de la noche para completar el ciclo del tiempo.

La luna ensefia, en definitiva, que la realidad no puede reducirse Unicamente a lo que resulta
evidente. Existen dimensiones ocultas, procesos lentos y conocimientos intuitivos que
desempefian un papel esencial en la vida humana. Aceptar el misterio, reconocer el valor de la
intuicién y comprender la importancia de los ciclos naturales permite alcanzar una vision mas
completa del ser humano y de la historia. La civilizacién no se ha construido exclusivamente
mediante la razén, sino también gracias a esa sabiduria silenciosa que durante siglos supo
observar la naturaleza, comprender sus ritmos y transmitir de generacién en generacion el
patrimonio comun de la humanidad.

42



Las aguas

La mitologia del agua constituye uno de los simbolos mas profundos de la historia de las
religiones porque el agua representa el origen de toda vida y de toda posibilidad. Las antiguas
tradiciones no consideran el agua simplemente como un elemento de la naturaleza, sino como la
realidad primordial a partir de la cual todo comienza. Antes de que existieran el cielo, la tierra, el
tiempo o el espacio, las mitologias describen una inmensa extensién de aguas indiferenciadas
sobre las que todavia no habia ninguna forma definida. El agua simboliza asi el estado originario
de la realidad: un ambito donde auln no existe nada concreto, pero donde todas las posibilidades
estdn contenidas en potencia.

Esta imagen aparece también en el relato del Génesis, donde antes de la creacidén el Espiritu de
Dios se cierne sobre las aguas. El agua no es todavia la vida, pero contiene en si misma la
posibilidad de toda vida futura. Representa el caos primordial, no entendido como desorden
negativo, sino como una realidad abierta en la que todo puede llegar a existir. En ella
permanecen ocultas todas las formas que mas tarde apareceran en el universo.

El agua posee una caracteristica fundamental: carece de forma propia y puede adoptar cualquier
forma. Precisamente por ello simboliza el mundo de las posibilidades infinitas. Todo cuanto existe
procede de ese estado indiferenciado y, al mismo tiempo, todo puede regresar a él. El agua
representa asi tanto el origen como el final de todas las cosas. Nacer significa emerger de las
aguas; morir significa regresar simbdlicamente a ellas para preparar un nuevo comienzo.

Esta comprension del agua permite explicar la creaciéon como un proceso de actualizacién de
posibilidades. Antes de existir el mundo no habia tiempo, espacio ni materia organizada. Existia
Unicamente la posibilidad de que todo llegara a ser. La creacién consiste precisamente en que
algunas de esas posibilidades se convierten en realidad. El paso de las aguas al mundo visible
simboliza el trdnsito desde lo posible hasta lo existente.

Por ello el agua aparece asociada constantemente a la regeneracién. Sumergirse en el agua
significa abandonar temporalmente la forma actual para volver al estado originario desde el cual
puede comenzar una vida nueva. Toda inmersién simboliza una muerte provisional seguida de
un renacimiento. La persona deja atrds aquello que la desgasta para recuperar la fuerza creadora
que permanece escondida en el origen mismo de la existencia.
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Este simbolismo explica el significado de numerosos ritos religiosos. El bautismo cristiano
constituye uno de los ejemplos mas claros. La inmersién en el agua representa la desaparicidon
del hombre viejo y el nacimiento de un hombre nuevo. No se trata simplemente de un gesto de
purificacién fisica, sino de la expresién simbdlica de una transformacién profunda de toda la
persona. El agua devuelve al hombre a su estado originario para que pueda comenzar una
existencia renovada.

La misma idea aparece en el mito del diluvio universal. Habitualmente se interpreta el diluvio
como un castigo divino, pero desde el punto de vista mitoldgico posee un significado mucho maés
amplio. Las aguas destruyen una humanidad corrompida para hacer posible una nueva creacion.
El mundo regresa momentdneamente al estado primordial y, una vez retiradas las aguas, nace
una humanidad renovada. El diluvio representa asi un gran acto de purificacién y regeneracién
universal.

En este sentido, el agua nunca destruye definitivamente. Incluso cuando parece acabar con toda
forma de vida, prepara un nuevo comienzo. La destruccidn y la creacién forman parte del mismo
proceso. El agua elimina aquello que se ha agotado para permitir el nacimiento de una realidad
nueva. Por eso las grandes inundaciones aparecen en tantas culturas como simbolo de

renovacién mas que de aniquilacién.

El agua esta igualmente vinculada a la fertilidad. Ninguna vida puede desarrollarse sin ella. La
tierra seca permanece estéril, mientras que la lluvia o los rios hacen posible el crecimiento de las
plantas y la abundancia de las cosechas. Esta experiencia cotidiana convierte al agua en uno de
los grandes simbolos universales de la fecundidad y de la capacidad de generar vida.

A partir de esta observacién nacen numerosos relatos sobre fuentes, pozos y manantiales
milagrosos. Las aguas poseen la capacidad de devolver la salud, la juventud o la fecundidad
porque representan el contacto con el origen de la vida. Muchas tradiciones hablan de fuentes
que curan enfermedades, conceden hijos a las mujeres estériles o restauran la fuerza perdida.
Aunque estos relatos adopten formas legendarias, todos expresan la misma intuicién: el agua
comunica nuevamente la energia creadora de los comienzos.

La relacion entre agua y vida aparece también en el lenguaje religioso. Expresiones como "agua
viva" no hacen referencia simplemente al agua corriente, sino a una vida que nunca se agota. El
agua viva simboliza una existencia continuamente renovada, capaz de vencer el desgaste
provocado por el paso del tiempo. De ahi que el cristianismo presente a Cristo como fuente de
agua viva que satisface definitivamente la sed del hombre.

44



El agua posee ademas un profundo significado respecto a la muerte. Muchas tradiciones
consideran que los muertos sienten sed porque han quedado separados de la fuente de la vida.
Por ello aparecen antiguos ritos consistentes en derramar agua o vino sobre las tumbas como
signo de esperanza y de continuidad. El agua mantiene el vinculo entre los vivos y los muertos,
recordando que la existencia no termina definitivamente con la desaparicion fisica.

Este simbolismo explica igualmente la importancia de los rios en numerosas mitologias. Los rios
no soélo separan el mundo de los vivos y el de los muertos, sino que actian como caminos de
paso entre ambos. Cruzar un rio equivale a atravesar el limite que separa una forma de
existencia de otra distinta. El agua aparece asi como frontera y, al mismo tiempo, como puente
entre dos estados diferentes de la realidad.

Los peces, las serpientes, las ninfas y numerosas divinidades acuaticas participan también de
este simbolismo. Todos ellos viven en el agua 0 mantienen una relacion privilegiada con ella, por
lo que representan la vida que permanece escondida bajo la superficie visible del mundo. El
agua contiene siempre un misterio que el hombre no puede dominar completamente y por eso
aparece poblada de seres extraordinarios.

La inmersién en el agua simboliza igualmente el regreso a un estado anterior a toda
diferenciacién. Mientras el hombre permanece sumergido desaparecen las diferencias sociales,
las preocupaciones cotidianas y las formas particulares de la existencia. Sélo queda la
posibilidad de comenzar de nuevo. De ahi que el agua represente siempre una esperanzay
nunca un final definitivo.

La importancia del agua puede observarse también en numerosos relatos sobre héroes.
Personajes como Moisés aparecen salvados de las aguas al comienzo de su vida. Este motivo no
pretende describir necesariamente un hecho histérico, sino expresar simbdlicamente que el
héroe nace directamente del ambito primordial de donde procede toda vida. Ser rescatado de
las aguas significa recibir una misién extraordinaria y participar de una existencia distinta a la del
resto de los hombres.

Lo mismo sucede con otros grandes personajes miticos que aparecen abandonados, rescatados
o protegidos milagrosamente durante su nacimiento. La mitologia utiliza estas imagenes para
indicar que la vida del héroe no pertenece Unicamente al mundo ordinario, sino que posee un
origen excepcional vinculado al &mbito creador representado por las aguas.
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El agua ensefia ademas que la vida humana constituye Unicamente una parte de un proceso
mucho méds amplio. Lo que llamamos nacimiento y muerte representan momentos concretos
dentro de un movimiento continuo. Asi como el agua nunca desaparece, sino que cambia
constantemente de estado y de lugar, también la vida participa de un dinamismo permanente
donde ninguna situacion resulta definitiva.

Esta visién elimina una interpretacion puramente pesimista de la muerte. Morir no significa
desaparecer absolutamente, sino regresar al origen desde el cual toda vida vuelve a comenzar.
Las aguas conservan siempre la posibilidad de nuevas formas de existencia. Por ello constituyen
uno de los simbolos més esperanzadores de toda la mitologia universal.

Desde el punto de vista antropoldgico, el agua ensefia al hombre que su propia existencia no
puede comprenderse Unicamente mediante la razdn. Igual que bajo la superficie tranquila del
agua permanecen ocultas infinitas posibilidades, también bajo la conciencia existen dimensiones
profundas que escapan al pensamiento racional. La vida humana posee una profundidad
semejante a la del océano: sélo una pequefia parte resulta visible, mientras que lo esencial
permanece escondido.

La mitologia concluye asi que el agua representa simultdneamente el origen, la fecundidad, la
purificacién, la regeneracion y la esperanza. Todo nace de las aguas, todo puede regresar a ellas
para renovarse y toda auténtica transformacién exige pasar simbdlicamente por ese estado
primordial donde desaparecen las formas antiguas y vuelven a abrirse todas las posibilidades de
una vida nueva. Por ello el agua permanece como uno de los simbolos més universales de la
condicién humana, recordando que toda existencia necesita volver continuamente a su origen
para recuperar la fuerza creadora que hace posible comenzar siempre de nuevo.
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Parte li



El pensamiento simbdlico

La primera leccidén del segundo curso de Mitologias se centra en una cuestiéon fundamental:
comprender qué es realmente un simbolo. Habitualmente se piensa que los simbolos
pertenecen a un estadio primitivo de la humanidad, propio de pueblos poco desarrollados o de
épocas anteriores al pensamiento racional. Sin embargo, esta idea resulta profundamente
equivocada. El pensamiento simbdlico no es una forma inferior de conocimiento ni un sustituto
de la razén, sino una dimensidn esencial de la propia inteligencia humana. El hombre no deja de
pensar simbdlicamente cuando desarrolla la razén; por el contrario, cuanto mas profundamente
piensa, mas descubre la necesidad del simbolo para comprender la realidad.

La razén posee una enorme capacidad para analizar, clasificar y explicar el mundo, pero al mismo
tiempo descubre sus propios limites. Pensar correctamente significa reconocer que existen
dimensiones de la realidad que no pueden reducirse Unicamente al razonamiento légico. El
verdadero pensador no es quien cree comprenderlo todo, sino quien reconoce que cuanto mas
conoce, mayor es el ambito de aquello que permanece abierto al misterio. El simbolo no aparece
alli donde la razdén fracasa, sino alli donde la razén alcanza su maximo desarrollo y descubre que

necesita otros caminos para expresar lo real.

Esta idea obliga a modificar completamente la forma habitual de entender el simbolo. No se trata
de un lenguaje utilizado porque el hombre ignore la realidad, sino porque la realidad misma
posee una profundidad que ninguna definicién racional consigue agotar. El simbolo no sustituye
al conocimiento, sino que permite acceder a niveles de significado que el pensamiento
puramente conceptual no alcanza. Toda auténtica comprensién humana necesita, por tanto, una
estructura simbdlica.

Incluso el lenguaje cotidiano demuestra esta afirmacion. Las palabras son ya simbolos
convencionales. No existe ninguna relacién natural entre un objeto y el nombre con que se
designa. Cada lengua utiliza signos distintos para referirse a una misma realidad. El pensamiento
humano funciona necesariamente mediante simbolos, de modo que resulta imposible pensar sin
ellos. El simbolo no constituye un afiadido posterior al pensamiento, sino uno de sus elementos
constitutivos.

Desde esta perspectiva, el simbolo deja de ser un simple recurso literario o religioso para
convertirse en una auténtica estructura de la mente humana. Pensar significa establecer
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relaciones simbdlicas que permiten organizar y comprender la experiencia. Sin simbolos, el
pensamiento quedaria reducido a la descripcién inmediata de los hechos sin alcanzar nunca su
significado més profundo.

La leccidn insiste ademads en que la realidad nunca se agota en aquello que muestra
externamente. Lo visible constituye Unicamente la superficie de las cosas. Cada objeto, cada
persona y cada acontecimiento poseen una profundidad que no puede captarse mediante una
simple observacidon exterior. El simbolo actla precisamente como el camino que permite
atravesar esa apariencia para acceder al significado oculto de la realidad.

Esto se aprecia especialmente en el conocimiento del ser humano. Cuando una persona
contempla a otra Unicamente percibe una pequefia parte de lo que realmente es. Los gestos, el
aspecto fisico o las palabras nunca expresan completamente la riqueza interior de una persona.
La mayor parte de su realidad permanece invisible. Conocer verdaderamente a alguien exige
interpretar continuamente los signos mediante los cuales esa realidad profunda se manifiesta.

La misma dificultad aparece al intentar definir al hombre. Ninguna persona puede describirse
completamente en un instante concreto, porque el ser humano no es una realidad estatica. El
hombre es un proceso continuo de transformacién. Su identidad se construye a lo largo de toda
su existencia. Cada decision, cada experiencia y cada etapa de la vida modifican aquello que la
persona llega a ser. Por eso Unicamente puede comprenderse plenamente una vida cuando ha
concluido, ya que sélo entonces resulta posible contemplar la totalidad de su recorrido.

Esta concepcién dindmica de la existencia enlaza directamente con la filosofia contemporanea,
especialmente con el pensamiento de Martin Heidegger. El hombre no posee una esencia fija e
inmavil, sino que va realizdndose continuamente mediante su propia existencia. La persona es
aquello que va llegando a ser a través de su historia. Su realidad nunca queda completamente
encerrada en el presente.

La reflexién alcanza también la comprensién de la realidad en su conjunto. Habitualmente la
cultura occidental ha identificado lo real con lo material. Sin embargo, esta identificacién resulta
insuficiente. Existen dimensiones como el amor, la libertad, la inteligencia, la belleza o la justicia
que poseen una realidad evidente aunque no puedan reducirse a simples objetos materiales. Lo
real abarca mucho mas de lo que puede medirse fisicamente.

Por ello la realidad aparece organizada en distintos niveles. La materia constituye una dimension
auténticamente real, pero no agota toda la riqueza del universo. La vida representa un nivel
superior de organizacion, y el espiritu abre todavia una dimensién mas profunda. Cuanto mas se
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asciende en esta jerarquia, menos importancia posee la materialidad y mayor protagonismo
adquieren las realidades espirituales.

Esta perspectiva invierte la tendencia habitual del pensamiento moderno. Con frecuencia se
considera que sélo es plenamente real aquello que puede tocarse o medirse. Sin embargo,
desde el punto de vista simbdlico sucede precisamente lo contrario: las dimensiones mas
elevadas de la existencia son las menos materiales y, al mismo tiempo, las mas decisivas para

comprender al ser humano.

Esto no significa despreciar el mundo material. La materia constituye el punto de partida
imprescindible para acceder a niveles superiores de conocimiento. Precisamente gracias al
estudio de la naturaleza el hombre descubre progresivamente realidades cada vez mas
profundas. La ciencia no elimina el misterio; al contrario, cuanto més avanza, mayor es la
conciencia de todo aquello que todavia permanece desconocido.

El desarrollo cientifico demuestra precisamente que la realidad nunca queda completamente
agotada por ninguna explicacién. Cada descubrimiento abre nuevas preguntas. La materia se
convierte asi en el camino que conduce hacia dimensiones cada vez més amplias del

conocimiento. Lejos de cerrar el horizonte del pensamiento, lo expande continuamente.

La idea de creacién aparece también reinterpretada desde esta perspectiva simbdlica. Tanto
afirmar que el mundo ha sido creado como negar esa creacién constituyen intentos de
responder a una pregunta que supera completamente la capacidad de la razén. Ninguna de las
dos respuestas elimina el misterio del origen del universo. Ambas representan formas simbdlicas
mediante las cuales el hombre intenta comprender aquello que permanece radicalmente
inaccesible.

En consecuencia, el simbolo no debe entenderse como una explicacién falsa de la realidad, sino
como la Unica forma posible de expresar ciertas dimensiones que escapan a cualquier
formulacién estrictamente racional. Alli donde la razén encuentra sus limites, el simbolo no

sustituye al pensamiento, sino que lo prolonga.

La definicién final resume toda la leccién: el simbolo es la estructura misma de la realidad. No es
un elemento afiadido por el hombre, sino una caracteristica propia del ser. La realidad es

simbdlica porque siempre contiene mucho mas de lo que manifiesta exteriormente. Todo cuanto
existe remite constantemente hacia una profundidad que nunca puede agotarse completamente.
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Por ello quien renuncia al pensamiento simbdlico termina comprendiendo Unicamente la
superficie de las cosas. Puede describir fendmenos, medir procesos o analizar estructuras, pero
pierde la capacidad de acceder a su significado mas profundo. El simbolo constituye
precisamente el instrumento que permite atravesar las apariencias para descubrir aquello que
verdaderamente sostiene la realidad.

La leccidon concluye afirmando que el pensamiento simbdlico no pertenece al pasado de la
humanidad, sino también a su futuro. Tras siglos de extraordinario desarrollo cientifico y racional,
el hombre comienza nuevamente a reconocer que la realidad es mucho mas amplia que
cualquier explicacién puramente material. El pensamiento simbdlico reaparece asi no como una
regresion a formas primitivas de conocimiento, sino como una sintesis mas madura que integra la
razon sin renunciar al misterio. Comprender los simbolos significa, en definitiva, aprender a mirar
el mundo sabiendo que toda realidad visible remite siempre a una profundidad invisible que

constituye su auténtico fundamento.
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El arbol como simbolo de la vida

El arbol constituye uno de los simbolos mdas universales y profundos de la mitologia porque
resume de forma visible la estructura de toda la vida. El hombre primitivo descubre, mediante la
observacion directa de la naturaleza, que el arbol refleja no sélo el crecimiento de las plantas,
sino también el funcionamiento de la existencia humana y del universo entero. Por ello el arbol
deja de ser un simple elemento de la naturaleza para convertirse en la imagen por excelencia de
la vida, de la historia y de la relacién entre el hombre y lo divino.

La estructura del arbol revela tres dimensiones inseparables. Las raices permanecen ocultas bajo
la tierra y representan el pasado, el origen y todo aquello que sostiene la vida sin ser visible. El
tronco simboliza el presente, la fuerza que mantiene unido el conjunto y por donde circula la
savia que alimenta todo el &rbol. Las ramas, las hojas y los frutos representan el futuro, aquello
que todavia no ha llegado plenamente, pero que ya estd contenido en el presente y que dard
lugar a nuevas generaciones. Toda vida participa de esta misma estructura formada por pasado,
presente y futuro.

Las raices poseen un significado especialmente importante porque muestran que lo visible
depende siempre de una realidad invisible. El 4rbol sélo puede mantenerse en pie gracias a
aquello que permanece enterrado. Si las raices desaparecen, también desaparecen el tronco, las
ramas y los frutos. El hombre descubre asi que toda realidad necesita un fundamento oculto que
sostiene cuanto aparece ante los ojos. Lo visible nunca se basta a si mismo, sino que vive gracias
a una profundidad que normalmente permanece fuera del alcance de la mirada.

Esta ensefianza puede aplicarse a la propia existencia humana. Cada persona posee un pasado
que ya no puede contemplarse directamente, pero que continda alimentando toda su vida
presente. La infancia, los padres, los antepasados y toda la historia anterior permanecen ocultos
como las raices, aunque siguen sosteniendo lo que cada uno llega a ser. Del mismo modo, el
presente sdlo encuentra sentido porque prepara un futuro que todavia no existe plenamente,
pero que ya comienza a desarrollarse en cada decisién y en cada accion.

La humanidad entera responde a la misma estructura. Ninguna generacién comienza desde cero.
Cada época se apoya sobre el trabajo, el conocimiento y la experiencia acumulados por todas
las generaciones anteriores. El progreso sélo resulta posible porque existe un pasado que
sostiene el presente. La famosa imagen de los enanos subidos sobre los hombros de gigantes
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expresa precisamente esta realidad. Cada generacidén puede ver mas lejos no porque sea
superior a las anteriores, sino porque se apoya sobre ellas.

El arbol ensefia ademads que la vida no avanza de manera aislada, sino formando una
continuidad permanente. Los frutos contienen nuevas semillas que volverdn a enterrarse para
dar origen a otros arboles. El final de una generacioén se convierte en el comienzo de la
siguiente. La vida nunca aparece como una realidad cerrada, sino como un proceso continuo
donde cada etapa prepara la que vendra después.

El simbolismo del arbol alcanza también una dimension césmica. Las raices penetran en el
mundo subterrdneo, el tronco pertenece a la tierra y la copa se eleva hacia el cielo. El &rbol une
asi los tres grandes dmbitos del universo y se convierte en el eje que comunica lo visible con lo
invisible. Por esta razén numerosas religiones lo consideran el lugar donde se encuentran el
cieloy la tierra, el espacio por el que los dioses pueden descender hasta los hombres y por el
que el hombre puede elevarse hacia lo divino.

Esta funcidn explica la presencia constante del arbol en las tradiciones religiosas. En muchas
culturas los héroes, los sabios o los dioses aparecen vinculados a drboles sagrados porque éstos
simbolizan el acceso a una realidad superior. El drbol no es Unicamente una planta, sino el
camino que permite comunicar dos mundos diferentes y mantener unida la totalidad del

universo.

El ciclo anual del arbol aporta un nuevo significado. Durante el invierno pierde sus hojas y parece
morir, pero en primavera recupera toda su vitalidad. El hombre descubre asi que la vida nunca
consiste en un crecimiento continuo y uniforme. Toda existencia atraviesa momentos de plenitud
y de pérdida, de fuerza y de debilidad, de nacimiento y de renovacién. La verdadera vida no
elimina esos cambios, sino que los integra como parte de su propio dinamismo.

Esta observacidon permite comprender que el sufrimiento, el envejecimiento o las dificultades no
representan necesariamente el final de la existencia. Igual que el arbol renace cada primavera
después del invierno, también el hombre puede experimentar procesos de renovacién que
devuelven sentido a su vida. El &rbol se convierte asi en un simbolo permanente de esperanzay
regeneracion.

El relato biblico del paraiso sitla en su centro dos arboles, el arbol de la vida y el arbol del
conocimiento del bien y del mal. Ambos representan dos dimensiones fundamentales de la
existencia humana. El drbol del conocimiento simboliza el deseo de comprender la realidad y de
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alcanzar una condicién semejante a la de Dios. La tentacién consiste en querer llegar
inmediatamente a esa plenitud sin recorrer el camino necesario para alcanzarla.

El problema no reside en aspirar a la plenitud, sino en pretender conseguirla mediante un atajo.
La vocaciéon del hombre consiste precisamente en desarrollarse hasta participar plenamente de
la vida divina, pero ese crecimiento sélo puede realizarse a través de toda una existencia. El
error consiste en querer obtener de manera inmediata aquello que exige un largo proceso de
maduracién. El arbol del conocimiento representa asi la impaciencia del hombre ante su propio
destino.

Frente a él aparece el arbol de la vida, simbolo de la inmortalidad y de la plenitud definitiva.
Numerosas leyendas describen la busqueda de este arbol como el gran objetivo de la
humanidad. Siempre aparece protegido por serpientes, monstruos o guardianes que simbolizan
las dificultades inherentes al camino hacia la verdadera vida. Alcanzar la inmortalidad nunca
resulta facil porque exige superar continuamente los obstdculos que aparecen durante la
existencia.

La tradicidn cristiana recoge este simbolismo identificando la cruz con el nuevo arbol de la vida.
Alli donde el primer &rbol habia quedado asociado a la pérdida del paraiso, la cruz aparece como
el arbol desde el que comienza la restauracion definitiva de la humanidad. La muerte de Cristo
transforma el antiguo simbolo en el lugar donde vuelve a abrirse el camino hacia la vida plena. La
cruz deja de ser Unicamente un instrumento de muerte para convertirse en el nuevo arbol de la
vida.

A lo largo de la historia numerosas tradiciones han conservado la relacion entre el arbol y la
existencia humana. Los arboles genealdgicos representan visualmente el desarrollo de una
familia. En muchos pueblos se plantan arboles con motivo del nacimiento de un nifio para
simbolizar el crecimiento paralelo de ambos. Diversas leyendas narran cémo de los muertos
nacen arboles que contindan manifestando la presencia de quienes ya no estan. Todas estas
imagenes expresan la misma conviccién de que la vida nunca desaparece completamente, sino
que continda transformandose.

El &rbol aparece también unido a la fertilidad, a la curacién y a la renovacién. Muchas plantas
medicinales reciben un caracter sagrado porque representan la capacidad de la naturaleza para
devolver la salud. Las fiestas primaverales, los drboles de mayo o los antiguos rituales agricolas
celebran precisamente esa fuerza vital que vuelve a manifestarse cada afio a través de la
vegetacion.
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El simbolismo del arbol ha permanecido vivo hasta nuestros dias porque expresa de forma
extraordinariamente sencilla algunas de las intuiciones mas profundas de la humanidad. El
pasado sostiene el presente, el presente prepara el futuro, lo invisible alimenta lo visible y la vida
constituye un proceso continuo de crecimiento y renovacion. El arbol resume en una lnica
imagen la historia del hombre, el desarrollo de la naturaleza y la relacién entre la tierra y el cielo.
Por ello sigue siendo uno de los grandes simbolos universales capaces de expresar la totalidad

de la existencia humana.
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La tierra y el neolitico

La tierra constituye uno de los grandes simbolos de la mitologia porque representa el origen
inagotable de la vida. El hombre primitivo descubre, tras una larguisima observacién de la
naturaleza, que la tierra posee una capacidad que ninguna otra realidad parece tener. Todo
cuanto nace de ella termina regresando a su interior y, sin embargo, nunca deja de producir vida.
La tierra engendra continuamente y, al mismo tiempo, acoge en su seno todo aquello que ha
producido. Por ello es comprendida como la gran Madre Tierra, una madre que da la vida y que
también recibe nuevamente a sus hijos para hacer posible un nuevo nacimiento.

Esta experiencia lleva a comprender que la muerte no constituye un final definitivo. Todo lo que
vuelve a la tierra entra de nuevo en el proceso de la vida. Las semillas desaparecen bajo el
suelo, pero meses después brotan convertidas en nuevas plantas. Del mismo modo, el hombre
comienza a pensar que también él participa de ese mismo ciclo. La conocida expresion "eres
tierra y a la tierra volveras" no posee originalmente un sentido pesimista, sino profundamente
esperanzador. Regresar a la tierra significa volver al lugar donde toda vida vuelve a comenzar. La
tierra no representa el final, sino el seno donde se prepara un nuevo nacimiento.

Durante millones de afios el ser humano contemplé estos fendmenos sin comprender
plenamente su significado. Sabia que las plantas nacian y morian, pero todavia no habia
descubierto que esos procesos seguian un orden fijo y repetitivo. El gran cambio se produce
cuando el hombre comprende que la naturaleza funciona mediante ciclos regulares. Las
estaciones se suceden siempre en el mismo orden y la vida vegetal responde constantemente al
mismo ritmo. Este descubrimiento supone uno de los mayores avances de la historia de la
humanidad.

El nacimiento del calendario constituye una auténtica revolucién cultural. El hombre descubre
que los cambios de la naturaleza pueden medirse y preverse. Las fases de la luna sirven para
contar el tiempo y permiten anticipar el momento adecuado para sembrar, cosechar o esperar el
regreso de determinadas estaciones. La luna deja asi de ser Unicamente un astro para
convertirse en la primera medida del tiempo humano. El propio concepto de mes conserva
todavia esa relacién originaria con el ciclo lunar.

Este descubrimiento hace posible el nacimiento del Neolitico. Hasta ese momento la humanidad
habia vivido principalmente de la caza y del pastoreo, dependiendo continuamente de los
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recursos que encontraba en la naturaleza. Con el conocimiento de los ciclos agricolas el hombre
aprende que puede producir por si mismo los alimentos. La agricultura transforma
completamente la relacién con el mundo porque ya no es necesario desplazarse
constantemente siguiendo a los animales o buscando nuevas zonas de alimento.

La tradicion mitoldgica atribuye este descubrimiento principalmente a la mujer. Mientras el
hombre permanecia ocupado en la caza o acompafiando los rebafios, la mujer disponia de mas
tiempo para observar el comportamiento de las plantas y el paso de las estaciones. Gracias a esa
observacion paciente descubre que las semillas enterradas vuelven a brotar cuando llega el
momento adecuado y que ese proceso puede repetirse deliberadamente. El conocimiento de la
semilla supone el verdadero comienzo de la agricultura.

La semilla se convierte entonces en uno de los simbolos fundamentales de la vida. En ella
permanece escondida toda la posibilidad de un nuevo nacimiento. Aunque exteriormente
parezca algo muerto o insignificante, contiene una fuerza capaz de generar una nueva planta
cuando encuentra las condiciones adecuadas. La semilla representa asi la vida latente, oculta
temporalmente bajo la tierra hasta que llega el momento de manifestarse.

La mujer establece ademas una profunda identificacién entre su propia experiencia y la de la
naturaleza. Descubre que su capacidad para engendrar responde a los mismos ritmos que
observa en la tierra. Ambas son madres, ambas generan vida y ambas necesitan atravesar ciclos
periddicos de fecundidad. De esta relacidon nace una estrecha asociacién simbdlica entre la
mujer y la Tierra Madre que estard presente en practicamente todas las culturas agricolas.

El conocimiento de los ciclos permite también dominar la naturaleza. Saber cuando sembrar
equivale a controlar parcialmente el proceso de produccidn. El conocimiento deja de ser una
simple contemplacion y se convierte en una forma de poder. Quien conoce el ritmo de la
naturaleza puede obtener cosechas, alimentar animales y asegurar la supervivencia de la
comunidad. El saber comienza a identificarse con la capacidad de transformar la realidad.

Este dominio explica igualmente el nacimiento de la ganaderia. Si el hombre puede cultivar el
alimento necesario para los animales, ya no necesita seguir constantemente a los rebafios
salvajes. Los animales pueden permanecer cerca de los asentamientos humanos, inicidndose asi
la domesticacion y una forma de vida mucho mas estable. Agricultura y ganaderia aparecen
como dos consecuencias directas del descubrimiento de los ciclos naturales.

La estabilidad proporcionada por la agricultura cambia completamente la existencia humana. Por
primera vez el hombre dispone de tiempo libre. Ya no necesita dedicar toda su jornada a buscar
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alimento, sino que puede comenzar a pensar, organizar la sociedad, desarrollar técnicas, crear
instituciones y elaborar una cultura mucho més compleja. Las grandes civilizaciones nacen
precisamente porque el Neolitico libera al hombre de la preocupacién permanente por la
supervivencia inmediata.

La aparicion del ocio constituye uno de los acontecimientos mds importantes de la historia.
Gracias a él nacen el pensamiento, la filosofia, el arte, la religidon organizada y las primeras
formas de conocimiento sistematico. Durante millones de afios la humanidad apenas habia
podido avanzar culturalmente porque toda su energia estaba destinada a sobrevivir. El
descubrimiento de la agricultura hace posible que la inteligencia se dedique también a
comprender el mundo.

El desarrollo de la cultura aparece asi directamente vinculado al conocimiento de la tierra.
Cuanto mejor comprende el hombre el funcionamiento de la naturaleza, mayor capacidad
adquiere para construir una sociedad organizada. La historia de la civilizacién comienza
realmente cuando el hombre deja de limitarse a aprovechar los recursos naturales y aprende a
colaborar con ellos mediante el conocimiento de sus ritmos.

Este descubrimiento influye también sobre la comprensién de la muerte. Si toda la naturaleza
renace continuamente, resulta razonable pensar que el hombre participa del mismo proceso. La
muerte deja de interpretarse como una desaparicidon absoluta y comienza a verse como un paso
necesario hacia una nueva forma de vida. De esta intuicién surgirdn posteriormente ideas como
la reencarnacion, la resurreccién o la inmortalidad, todas ellas construidas sobre la misma
experiencia fundamental del renacimiento de la naturaleza.

La tierra aparece ademds como el lugar donde se conserva la vida mientras permanece oculta.
Bajo su superficie todo parece desaparecer, pero en realidad alli se prepara una nueva
existencia. Por eso el mundo subterraneo adquiere una enorme importancia en la mitologia. No
representa Unicamente el reino de los muertos, sino también el espacio donde germina toda
posibilidad futura. Lo que desaparece bajo tierra no queda destruido, sino transformado.

La comprensién de la Tierra Madre supone una auténtica revolucién en la manera de entender el
mundo. Gracias a ella el hombre descubre los ciclos de la naturaleza, inventa el calendario,
desarrolla la agricultura, domestica los animales, funda las primeras comunidades estables y crea
las condiciones necesarias para el nacimiento de la cultura. La observacién de la tierra no sélo
transforma la economia o la organizacion social, sino también la forma de comprender la vida, la
muerte y el destino del ser humano. La tierra deja de ser simplemente el suelo sobre el que vive
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el hombre para convertirse en el gran simbolo de la fecundidad, del renacimiento permanente y
del origen mismo de toda civilizacién.
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La mujer y el patrimonio de la humanidad

La Tierra y la mujer constituyen dos realidades inseparables dentro del pensamiento mitoldgico
porque ambas representan el origen, el sustento y la continuidad de la vida. La Tierra es la gran
madre universal que alimenta, sostiene y recibe nuevamente a todos los seres vivos, mientras
qgue la mujer aparece como su expresidon mas cercana y visible. Todo lo que puede decirse
simbdlicamente de la Tierra puede aplicarse también a la madre, ya que ambas participan de la
misma capacidad de engendrar, alimentar y conservar la vida.

El hombre nace de la tierra, vive sobre ella y finalmente regresa a su seno. De la misma manera
nace de su madre, es formado por ella durante los primeros afios de su vida y conserva para
siempre su influencia. La maternidad no consiste Unicamente en dar la vida bioldgica, sino
también en modelar la personalidad. La madre constituye el primer contacto del nifio con el
mundo y transmite una forma concreta de comprender la realidad que permanecera durante
toda la existencia.

Del mismo modo que el paisaje de la infancia queda grabado para siempre en la memoria, la
presencia de la madre deja una huella imborrable en la identidad personal. El hombre puede vivir
en cualquier lugar, pero siempre conserva la nostalgia de la tierra donde nacid y del ambiente en
el que transcurrieron sus primeros afios. Esa nostalgia no responde Unicamente a un recuerdo
sentimental, sino a la profunda conviccidn de que alli se encuentran sus raices. El ser humano
lleva consigo el paisaje de su infancia igual que lleva consigo la influencia de su madre.

Por esta razon el destierro ha sido considerado desde la Antigliedad uno de los castigos mas
duros. Separar a una persona de su tierra significa arrancarla del lugar donde ha construido su
identidad. La tierra no es simplemente un espacio geogréfico, sino el &mbito donde la persona
ha aprendido a vivir y a comprender el mundo. Perderla equivale a perder una parte esencial de
si mismo.

La mujer desempefia una funcién semejante respecto a la vida humana. Asi como la tierra
sostiene fisicamente al hombre, la madre sostiene su desarrollo interior. Durante los primeros
afios transmite de manera silenciosa formas de pensar, de sentir y de actuar que acaban
formando el nicleo de la personalidad. Gran parte de esa transmisidn no se realiza mediante
explicaciones, sino a través de la convivencia cotidiana, del afecto, de los gestos y de la
presencia constante.
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La observacién de la naturaleza permitié descubrir que las semillas podian conservarse para
asegurar el futuro. Guardar semillas significaba garantizar la supervivencia durante los periodos
dificiles y disponer de nuevos cultivos cuando llegara el momento oportuno. La despensa nace
precisamente de esa capacidad para conservar aquello que serd necesario mds adelante.

Esta idea adquiere un profundo significado simbdlico cuando se aplica a la mujer. Asi como la
despensa conserva las semillas y los alimentos para el futuro, la madre conserva el patrimonio
espiritual de la humanidad. Todo aquello que una generacién aprende pasa a la siguiente
principalmente a través de la educacidn recibida durante la infancia. La mujer se convierte asi en
la gran depositaria de la memoria colectiva.

Los relatos, las tradiciones, las costumbres, las creencias y la forma de interpretar la vida pasan
de generacidén en generacion gracias a esa transmisidon constante. Antes de la existencia de
escuelas o libros, la humanidad conservd su experiencia mediante la palabra, los cuentos y las
enseflanzas familiares. La madre aparece como la primera educadora porque es quien introduce
al nifio en el patrimonio acumulado durante siglos.

Este patrimonio constituye una auténtica reserva de humanidad. Cada generacién no necesita
comenzar desde cero porque recibe la experiencia acumulada por todas las anteriores. Si cada
ser humano tuviera que descubrir nuevamente todo cuanto la humanidad ha aprendido, el
progreso seria imposible. La tradicién evita repetir continuamente los mismos errores y permite
avanzar apoyandose sobre el conocimiento heredado.

La mitologia ocupa un lugar privilegiado dentro de esa transmisién. Los grandes relatos
simbdlicos no son simples narraciones antiguas, sino formas mediante las cuales una cultura
conserva su experiencia fundamental sobre el origen, el sentido de la vida y el destino del
hombre. Gracias a ellos cada nueva generacidn recibe una vision del mundo elaborada durante
siglos.

La religién participa igualmente de esta funcién. Su misién consiste en mantener viva la memoria
de aquello que da sentido a la existencia humana. Cuando desaparece esa transmisién, el
hombre pierde la referencia de su propio origen y acaba viviendo sin comprender plenamente
quién es ni hacia dénde se dirige. La pérdida del patrimonio espiritual supone un
empobrecimiento semejante a perder una despensa llena de recursos.

Por este motivo la relacién entre la madre y la educacién resulta decisiva. No se trata dnicamente
de alimentar o cuidar fisicamente a los hijos, sino de transmitirles una manera de comprender la
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realidad. La ausencia de esa transmisidn provoca una ruptura con el pasado que obliga a
comenzar continuamente desde el principio. Sin memoria colectiva no existe verdadera cultura.

La mujer aparece asi como la gran conservadora del patrimonio humano. Mientras el hombre ha
sido tradicionalmente asociado a la exploracién, al descubrimiento y a la transformacion del
mundo exterior, la mujer representa la capacidad de conservar, proteger y transmitir aquello que
ya ha sido conquistado. Ambas funciones resultan igualmente necesarias para el desarrollo de la
humanidad.

La historia demuestra que una sociedad no puede sostenerse Unicamente sobre la innovacion.
Todo progreso necesita apoyarse sobre una tradicidon previamente recibida. Descubrir nuevas
posibilidades careceria de sentido si cada generacidn olvidara inmediatamente lo aprendido por
la anterior. La continuidad histérica depende precisamente de la existencia de personas capaces
de custodiar ese patrimonio.

Esta complementariedad conduce a una comprensiéon mas amplia de lo humano. Ni el hombre ni
la mujer representan por separado la totalidad de la condicién humana. Cada uno aporta
capacidades distintas que Unicamente alcanzan su pleno significado cuando colaboran entre si.
Lo masculino aparece asociado a la iniciativa, la accién y la conquista de nuevos horizontes. Lo
femenino representa la conservacion, la intuicién, la memoria y el cuidado de la vida. Ambos
aspectos forman conjuntamente la plenitud de lo humano.

Cuando una sociedad concede valor Unicamente a una de estas dimensiones termina
desarrollandose de manera desequilibrada. Si predomina exclusivamente la accién, corre el
riesgo de perder el sentido de sus propias raices. Si sélo permanece la conservacién,
desaparece la capacidad de crear e innovar. El equilibrio exige reconocer la aportacién
especifica de ambas realidades.

Esta reflexidn se extiende también a las instituciones humanas. Una cultura construida
Unicamente desde una perspectiva masculina corre el riesgo de interpretar la realidad de
manera incompleta. Del mismo modo, una visién exclusivamente femenina tampoco bastaria
para abarcar toda la riqueza de la experiencia humana. La plenitud sélo aparece cuando ambas
formas de comprender el mundo colaboran de manera arménica.

La pérdida progresiva del patrimonio cultural constituye uno de los grandes riesgos de las
sociedades modernas. Cuando desaparece el vinculo con las generaciones anteriores, el
hombre pierde la conciencia de formar parte de una historia mucho més amplia que su propia
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vida. La ruptura con la tradicién provoca una sensacién de desorientacién que hace cada vez
mas dificil responder a las grandes preguntas sobre el sentido de la existencia.

La Tierra continda siendo el gran simbolo de la vida porque sostiene fisicamente al ser humano,
mientras que la mujer representa la continuidad espiritual de esa misma vida al transmitir la
memoria, la cultura y la experiencia acumulada por la humanidad. Ambas realizan una misma
funcién desde planos diferentes. Una alimenta el cuerpo y la otra conserva el patrimonio que
permite al hombre seguir siendo plenamente humano. La civilizacién depende de ambas porque
toda auténtica cultura necesita tanto raices profundas como capacidad para crecer
continuamente sin perder nunca el contacto con su origen.
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El pecado, el sacrificio y el origen de la religion

El sacrificio constituye una de las experiencias religiosas més universales de la humanidad y sélo
puede comprenderse si antes se entiende el significado del pecado. La religién no inventa el
pecado para justificar los sacrificios, sino que el sacrificio nace porque el ser humano
experimenta previamente una profunda sensacién de haber traspasado unos limites que percibe
como sagrados. El deseo de reparar esa ruptura es el que da origen a las distintas formas de
sacrificio presentes en practicamente todas las culturas.

La palabra sacrificio significa literalmente "hacer sagrado". Consiste en ofrecer algo a la divinidad
para restablecer una relaciéon que el hombre siente alterada. Desde las primeras religiones esta
practica aparece ligada a la idea de aplacar a los dioses, no porque éstos sean arbitrariamente
hostiles, sino porque el hombre cree haber invadido un d&mbito que no le pertenece. El sacrificio
surge como un intento de reconciliacién y de reconocimiento de la superioridad de lo divino.

El origen de esta experiencia se encuentra en la propia condiciéon humana. Desde que el hombre
aparece en el mundo descubre una naturaleza llena de fuerzas que no puede controlar. El rayo,
las tormentas, las epidemias, la fertilidad de la tierra o la muerte escapan completamente a su
dominio. A partir de estos fendmenos comienza a intuir la existencia de poderes superiores que
gobiernan aquello que él no puede manejar. Asi nacen las divinidades, no como una invencion
gratuita, sino como una explicacién simbdlica de las fuerzas que sobrepasan la capacidad

humana.

Sin embargo, el hombre no se limita a aceptar esos limites. Su rasgo mas caracteristico es una
curiosidad permanente que le impulsa a conocer cada vez mds y a ampliar continuamente el
territorio que domina. Quiere descubrir el origen de los rayos, comprender las enfermedades,
controlar la naturaleza y apropiarse de poderes que antes parecian exclusivos de los dioses. Esta
tendencia constituye una caracteristica esencial del ser humano y explica el extraordinario
desarrollo de la cultura, la ciencia y la técnica.

Precisamente esa curiosidad es interpretada por las antiguas religiones como el nucleo del
pecado. El pecado no consiste inicialmente en una falta moral concreta, sino en el deseo
permanente de ir més alléd de los limites establecidos y de alcanzar un poder semejante al de los
dioses. La tradicién biblica expresa esta idea mediante el relato del &rbol del conocimiento.
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Comer del fruto prohibido simboliza el deseo de ser como Dios y de acceder a un conocimiento
reservado hasta entonces al dmbito divino.

El llamado pecado original no debe entenderse Unicamente como un acontecimiento situado al
comienzo de la historia, sino como una dimensién permanente de la condicién humana. En el
interior de cada persona existe ese impulso constante hacia el conocimiento, el progreso y la
superacion de los propios limites. EIl hombre no puede dejar de explorar, investigar y avanzar
porque esa curiosidad forma parte de su propia naturaleza.

Aqui aparece una paradoja fundamental. La misma inclinacién que impulsa al hombre a
desarrollarse es también la que las antiguas religiones interpretan como un desafio a los dioses.
El progreso humano parece consistir precisamente en conquistar territorios que anteriormente
pertenecian exclusivamente al dmbito divino. Cada descubrimiento cientifico o técnico supone,
simbdlicamente, una ampliacién del dominio humano sobre la naturaleza.

A lo largo de la historia este proceso puede observarse continuamente. Fendmenos que
antiguamente se atribuian a la accién directa de los dioses terminan siendo comprendidos y
controlados por el hombre. Las enfermedades encuentran tratamientos, las cosechas mejoran
gracias a nuevas técnicas, la electricidad permite dominar los rayos y el conocimiento cientifico
amplia sin cesar el dmbito de lo posible. El hombre avanza constantemente sobre espacios que
antes consideraba inaccesibles.

Sin embargo, ese avance genera también un sentimiento de culpa. Aunque la curiosidad resulte
inevitable, permanece la impresién de haber cruzado una frontera prohibida. El sacrificio aparece
precisamente como la forma de aliviar esa tensién. El hombre contindia avanzando, pero al
mismo tiempo ofrece algo a la divinidad para compensar el desafio que cree haber realizado.

Las formas de sacrificio son muy variadas. En las sociedades agricolas se ofrecen las primicias de
las cosechas como reconocimiento de que la fertilidad de la tierra depende en dltima instancia
de la divinidad. En las culturas ganaderas se sacrifican animales, especialmente los mejores
ejemplares del rebafio, para expresar gratitud y obtener proteccién. En otros casos aparecen
incluso sacrificios humanos, considerados las ofrendas de mayor valor cuando se pretende
obtener el favor de los dioses.

Estos sacrificios no se realizan arbitrariamente. La victima adquiere un caracter sagrado
precisamente porque va a ser ofrecida. En numerosas culturas las personas destinadas al
sacrificio reciben un trato privilegiado durante largo tiempo, son honradas por la comunidad e
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incluso consideradas representantes de la divinidad. El sacrificio no se interpreta como un
castigo, sino como una entrega que beneficia al conjunto de la sociedad.

La historia de las religiones ofrece numerosos ejemplos de estos rituales. En algunas culturas
americanas las ceremonias relacionadas con el maiz incluian el sacrificio de personas que
representaban simbdlicamente a la divinidad de la cosecha. En otras sociedades los sacrificios
humanos buscaban asegurar la fertilidad de la tierra, la abundancia de alimentos o la continuidad
del orden césmico. La sangre derramada simbolizaba la restituciéon de una vida para garantizar la
permanencia de toda la comunidad.

Junto a estos sacrificios aparece otra figura de enorme importancia, el chivo expiatorio. La
comunidad deposita simbdlicamente sobre un animal todos sus pecados y después lo expulsa al
desierto o lo sacrifica. El animal carga con la culpa colectiva y permite que el pueblo recupere la
pureza. Este rito expresa la necesidad humana de liberar el peso del pecado transfiriéndolo a
una victima que asume aquello que los demds no pueden soportar.

La idea del chivo expiatorio tendrd una enorme influencia en la tradicidon posterior. La posibilidad
de que una sola victima cargue con los pecados de todos reaparecera en numerosas religiones y
alcanzard una importancia especial dentro del cristianismo. El sacrificio deja de entenderse
Unicamente como una ofrenda y pasa a convertirse en un acto de sustitucién mediante el cual
uno asume el destino de muchos.

Todo ello muestra que el sacrificio nunca constituye un fin en si mismo. Su sentido depende
siempre de la experiencia previa del pecado. Alli donde desaparece la conciencia de haber roto
una relacién con lo sagrado, el sacrificio pierde su razén de ser. Por eso ambas realidades
aparecen inseparablemente unidas desde las primeras manifestaciones religiosas de la
humanidad.

Al mismo tiempo, la reflexién invita a revisar criticamente la comprension tradicional del pecado.
Si la curiosidad y el deseo de conocer forman parte de la esencia humana, no pueden
interpretarse simplemente como una realidad negativa. Gracias a esa inquietud el hombre ha
construido la cultura, ha desarrollado la ciencia y ha mejorado sus condiciones de vida. La
tensidon entre el impulso de avanzar y el respeto hacia el misterio constituye una de las
caracteristicas més profundas de la existencia humana.

La religion aparece asi como el intento de dar respuesta a esa tension permanente. El hombre
desea conocer cada vez mds, pero al mismo tiempo reconoce que existe una realidad superior
que nunca podra dominar completamente. Entre ambas dimensiones nacen el pecado, el
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sacrificio y las distintas formas religiosas que han acompafiado a la humanidad desde sus
origenes. Mas que respuestas definitivas, representan el esfuerzo continuo del ser humano por
comprender su lugar en un universo donde la curiosidad, el conocimiento y el misterio
permanecen inseparablemente unidos.
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La curiosidad como motor de progreso

La curiosidad constituye uno de los rasgos mas profundos de la naturaleza humana. El hombre
no se limita a aceptar la realidad tal como la encuentra, sino que siente un impulso constante por
descubrir, comprender y explorar aquello que permanece oculto. Esa inclinacidon aparece desde
la infancia y acompafia al ser humano durante toda su existencia. Gracias a ella han sido posibles
la ciencia, la cultura, la técnica y todos los grandes avances de la civilizacién. Sin curiosidad no
existiria verdadero progreso.

Las antiguas mitologias interpretaron esta inclinacién mediante el lenguaje del pecado y del
tabu. Los dioses aparecen como guardianes de determinados territorios reservados
exclusivamente para ellos. El hombre puede desenvolverse dentro de su propio ambito, pero
cuando intenta penetrar en el espacio de lo divino surge la prohibicién. El rayo, la peste, los
terremotos, la vida y la muerte representan fuerzas que inicialmente pertenecen al dominio de
los dioses y que el hombre contempla con admiracién, respeto y deseo de conocer.

La prohibicién no elimina la curiosidad, sino que la intensifica. Todo aquello que aparece como
inaccesible despierta todavia mas el deseo de explorarlo. Esta experiencia se refleja en
numerosos relatos mitoldgicos, especialmente en el episodio del arbol del conocimiento del
Génesis. La serpiente no crea el deseo de conocer, sino que pone de manifiesto una aspiracién
gue ya existia en el interior del hombre. Eva desea comer del fruto porque simboliza el acceso a
un conocimiento reservado hasta entonces a Dios.

La curiosidad se convierte asi en el origen de la transgresion. El pecado no nace de una
inclinacién al mal, sino del impulso de atravesar una frontera considerada sagrada. La palabra
griega *hybris* expresa precisamente ese exceso mediante el cual el hombre pretende acceder
a un dmbito que las antiguas religiones reservaban a los dioses. Todo progreso importante
aparece inicialmente como una invasién de un territorio prohibido.

Esta interpretacién plantea una paradoja. Si la curiosidad forma parte de la naturaleza humana,
resulta dificil comprender por qué los dioses castigan precisamente aquello que ellos mismos
parecen haber puesto en el interior del hombre. La mitologia presenta asi una tensién constante
entre una inclinacién natural al conocimiento y la existencia de limites que no deberian ser

traspasados.
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La historia confirma, sin embargo, que los grandes avances de la humanidad han surgido
precisamente de personas que decidieron cuestionar esos limites. La medicina, la navegacion, la
astronomia, la fisica o la exploracién del espacio han sido posibles porque alguien se atrevié a
investigar fenédmenos que durante siglos parecian pertenecer exclusivamente al &mbito de lo
sagrado. La curiosidad ha permitido ampliar continuamente el horizonte humano.

Esta capacidad distingue al hombre de los demas seres vivos. Mientras los animales permanecen
ligados a comportamientos relativamente estables, el ser humano transforma constantemente su
entorno porqgue necesita comprenderlo. Su curiosidad nunca queda plenamente satisfecha. Cada
respuesta genera nuevas preguntas y cada descubrimiento abre nuevas posibilidades de
investigacion.

Sin embargo, el progreso también plantea riesgos. Existen conocimientos cuyas consecuencias
pueden superar la capacidad moral o técnica de quienes los poseen. La energia nuclear
constituye un ejemplo evidente. El descubrimiento del &tomo representa una extraordinaria
conquista cientifica, pero también introduce la posibilidad de una destruccién sin precedentes. El
problema no reside en el conocimiento mismo, sino en que el hombre puede alcanzar
determinados descubrimientos antes de haber desarrollado la madurez necesaria para utilizarlos
responsablemente.

La curiosidad, por tanto, no debe ser eliminada, sino acompafiada por un crecimiento ético
equivalente. La dificultad aparece cuando el desarrollo cientifico avanza mucho mas deprisa que
el desarrollo interior de la persona. El hombre dispone entonces de un poder superior a su
capacidad para administrarlo correctamente. No se trata de prohibir el conocimiento, sino de
formar personas capaces de asumir las responsabilidades que ese conocimiento implica.

Desde esta perspectiva cambia también el sentido de la prohibicién. Los limites no existen
porqgue los dioses sean celosos de su poder, sino porque determinadas realidades exigen una
preparacion adecuada antes de ser asumidas. Igual que un nifio no puede manejar ciertos
instrumentos peligrosos sin ponerse en riesgo, también la humanidad necesita alcanzar una
determinada madurez antes de utilizar algunos descubrimientos de enorme alcance.

Las antiguas religiones intentaron resolver el problema del pecado mediante el sacrificio.
Después de transgredir una prohibicion, el hombre ofrecia dones o victimas para evitar el castigo
divino. El sacrificio aparecia como una forma de reconciliacién con unos dioses supuestamente
irritados por la audacia humana. Animales, cosechas e incluso personas fueron ofrecidos con la
esperanza de restaurar una relaciéon que se consideraba rota.
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Sin embargo, esta concepcién convierte el sacrificio en un simple mecanismo para escapar de
las consecuencias del propio comportamiento. Cuando el sacrificio se entiende Gnicamente
como un medio para evitar el castigo, pierde su verdadero sentido religioso y se transforma en
una forma de negociacién con la divinidad. El hombre intenta compensar una falta mediante una
ofrenda que le permita continuar actuando del mismo modo.

El auténtico sacrificio posee un significado diferente. No consiste en ofrecer algo para obtener
un beneficio personal, sino en realizar una entrega desinteresada orientada al bien de los
demas. Deja de ser un intento de evitar un castigo para convertirse en una expresién de amor,
generosidad y responsabilidad. Sélo entonces adquiere un verdadero valor humano y religioso.

La reflexion conduce finalmente a una cuestion mas profunda. A lo largo de los ultimos siglos el
ser humano ha dirigido la mayor parte de su curiosidad hacia el mundo exterior. Ha aprendido a
dominar la naturaleza, a transformar la materia y a desarrollar tecnologias cada vez mas
sofisticadas. Sin embargo, ese extraordinario progreso material no siempre ha ido acompafiado
de un conocimiento equivalente de si mismo.

La gran tarea pendiente consiste en orientar también la curiosidad hacia el interior. Conocerse a
uno mismo resulta mucho mas dificil que comprender el funcionamiento de la naturaleza. El
hombre puede conquistar el espacio y, al mismo tiempo, ignorar los mecanismos mdas profundos
de su propia libertad, de sus emociones o de sus decisiones morales. El verdadero crecimiento
exige desarrollar ambas dimensiones de forma equilibrada.

Los grandes pensadores de la Antigliedad ya sefialaron esta prioridad al afirmar que el
conocimiento mas importante es el conocimiento de uno mismo. Dominar el mundo carece de
sentido si la persona no es capaz de gobernar su propia vida. El progreso técnico necesita ir
acompafiado de un progreso interior que permita utilizar responsablemente los enormes
recursos que la inteligencia humana pone a su alcance.

La curiosidad aparece asi como una de las mayores riquezas del ser humano. Gracias a ella la
humanidad ha ampliado constantemente sus horizontes y ha sido capaz de superar limites que
parecian insalvables. Pero esa misma fuerza exige una madurez creciente para que el
conocimiento no termine convirtiéndose en una amenaza. El verdadero desarrollo humano
consiste en hacer avanzar al mismo tiempo la inteligencia, la responsabilidad y el conocimiento
de uno mismo, de manera que cada nuevo descubrimiento contribuya auténticamente al
crecimiento de la persona y de toda la humanidad.
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El verdadero sentido del pecado

El pecado ocupa un lugar central en la experiencia religiosa, pero no debe entenderse
simplemente como la desobediencia a una norma impuesta por Dios. La sensacién de pecado
nace, antes que nada, en el propio ser humano. Cuando el hombre cree haber traspasado un
limite que considera sagrado, experimenta inmediatamente una profunda conciencia de
desnudez, de vulnerabilidad y de ruptura consigo mismo. El pecado aparece primero como una
experiencia interior antes de convertirse en una categoria religiosa.

El relato del Génesis expresa esta realidad mediante el episodio de Adan y Eva. La serpiente no
obliga al hombre a pecar, sino que despierta en él el deseo de alcanzar una condicién superior.
La tentacién consiste en la posibilidad de llegar a ser como Dios. El fruto prohibido simboliza el
conocimiento y la aspiracién humana a superar sus propios limites. Cuando el hombre acepta
esa propuesta no recibe inmediatamente un castigo divino, sino que descubre por si mismo una
sensacioén de verglienza que antes desconocia. Se siente desnudo y se oculta porque ha
aparecido en él una nueva conciencia de si mismo.

La desnudez representa simbdlicamente la pérdida de la inocencia. No significa Unicamente
carecer de vestidos, sino descubrir la propia fragilidad. Nadie necesita decirle al hombre que ha
hecho algo malo. El mismo experimenta interiormente esa impresién de haber roto un equilibrio
que existia anteriormente. La conciencia del pecado surge asi desde dentro y no Unicamente

como consecuencia de una condena exterior.

Posteriormente aparecen las consecuencias que la tradicion interpreta como castigo. El trabajo
se vuelve duro, la tierra produce espinas, el dolor acompafia al nacimiento de los hijos y el
hombre es expulsado del paraiso. Sin embargo, estas imagenes poseen un significado mucho
mas profundo que una simple sancién. Expresan el paso desde una existencia protegida hacia
una vida donde todo debe ser conquistado mediante el esfuerzo.

El paraiso representa un estado en el que todo estd dado de antemano. No existen riesgos,
dificultades ni necesidad de transformar el mundo. Permanecer en él significa vivir en una
situacion de seguridad absoluta, pero también de inmovilidad. La expulsién del paraiso obliga al
hombre a construir su propia existencia. A partir de ese momento debe trabajar, crear cultura,
dominar la naturaleza y desarrollar todas sus capacidades.
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Desde esta perspectiva el pecado adquiere un significado completamente nuevo. Gracias a ese
acto el hombre abandona una existencia pasiva y comienza verdaderamente su historia. Sélo
fuera del paraiso puede convertirse en protagonista de su propia vida. La libertad aparece
precisamente cuando desaparece la proteccién absoluta. El sufrimiento forma parte de esa
nueva condicién, pero también la posibilidad de crecer.

La historia de la humanidad puede interpretarse como el desarrollo continuo de esa libertad.
Cada avance cientifico, técnico o cultural supone una ampliacién del dominio humano sobre la
naturaleza. Lo que antiguamente parecia reservado exclusivamente a los dioses va siendo
comprendido progresivamente por el hombre. La navegacién, la medicina, la agricultura, la
aviacioén o la exploracién del espacio representan distintos momentos de esa conquista
permanente.

Durante mucho tiempo este impulso fue interpretado como un desafio culpable frente a la
divinidad. Sin embargo, la verdadera vocacién del hombre consiste precisamente en desarrollar
todas sus posibilidades. La curiosidad, el deseo de conocer y la capacidad de transformar el
mundo no constituyen una traicién a Dios, sino elementos esenciales de la naturaleza humana. El
problema no reside en querer llegar mas lejos, sino en pretender alcanzar el objetivo mediante
caminos falsos.

La diferencia resulta fundamental. El deseo de llegar a ser plenamente humano e incluso de
participar de la vida divina no constituye un pecado. Lo verdaderamente equivocado consiste en
buscar atajos que prometen alcanzar inmediatamente aquello que sdélo puede lograrse mediante
un proceso de crecimiento. La serpiente no engafia porque proponga aspirar a lo mas alto, sino
porque hace creer que basta un gesto inmediato para conseguirlo.

Toda maduracidn auténtica exige tiempo. Ninguna persona alcanza la plenitud de un solo golpe.
La vida entera constituye un camino de aprendizaje, de esfuerzo y de transformacién. Cuando
alguien pretende eliminar ese proceso mediante soluciones répidas acaba frustrando
precisamente aquello que buscaba alcanzar. El pecado consiste entonces en la falsa promesa de
evitar el camino necesario para llegar a la meta.

Desde esta perspectiva cambia también el sentido del castigo. Dios no aparece como un juez
que responde con violencia a cada error humano. Las consecuencias negativas derivan de la
propia estructura de la realidad. Del mismo modo que tocar un cable eléctrico produce una
descarga sin necesidad de que nadie castigue al que lo hace, también determinadas decisiones
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llevan consigo efectos inevitables. No se trata de una venganza divina, sino del funcionamiento
mismo de las cosas.

Por eso conviene distinguir entre castigo y advertencia. Una advertencia no amenaza
arbitrariamente, sino que informa sobre las consecuencias naturales de una accién. La religion
madura no presenta a Dios como alguien que busca castigar, sino como quien sefiala el camino
que conduce verdaderamente al crecimiento humano. Cuando el hombre se aparta de ese

camino experimenta las consecuencias de sus propias decisiones.

Esta comprensién modifica también el sentido del sacrificio. Si Dios no necesita ser aplacado
mediante ofrendas, el sacrificio deja de ser un medio para evitar un castigo. Los grandes profetas
ya criticaron duramente la idea de que bastara ofrecer animales o realizar ceremonias externas
para resolver el problema del pecado. Lo verdaderamente importante consiste en transformar la
propia vida y actuar con justicia, especialmente hacia los mas débiles.

La responsabilidad moral deja entonces de apoyarse exclusivamente en normas externas para
situarse en el interior de la conciencia. Cada persona debe aprender a distinguir entre el deseo
auténtico de crecer vy los falsos caminos que prometen resultados inmediatos. La libertad exige
precisamente esa capacidad de discernimiento. No todo lo novedoso constituye un progreso,
pero tampoco toda transgresién debe considerarse automaticamente un pecado.

El progreso humano depende en gran medida de la valentia para desafiar limites que durante
siglos parecian infranqueables. Muchas conquistas cientificas y culturales fueron vistas
inicialmente como una invasion del territorio reservado a los dioses. Sin embargo, gracias a ellas
la humanidad ha desarrollado nuevas posibilidades de vida y de conocimiento. El auténtico
desafio consiste en avanzar sin perder el sentido de la responsabilidad.

La imagen del paraiso adquiere finalmente un significado simbdlico muy profundo. Permanecer
en él habria supuesto renunciar a la libertad y aceptar una existencia completamente protegida.
Salir de él implica afrontar riesgos, equivocarse, aprender y construir la propia historia. La
plenitud humana no consiste en permanecer eternamente en un estado de inocencia, sino en
recorrer conscientemente el camino que conduce hacia una madurez cada vez mayor.

La existencia aparece asi como un proceso de crecimiento continuo. El hombre no nace
plenamente realizado, sino que debe hacerse a si mismo mediante sus decisiones. La verdadera
vocacién humana consiste en desarrollar todas sus posibilidades sin dejarse engafiar por atajos
que prometen alcanzar de manera inmediata aquello que sélo puede lograrse mediante una vida
entera de esfuerzo, aprendizaje y libertad.
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Los grandes simbolos de la libertad

La mitologia constituye una de las formas mas profundas mediante las que el ser humano ha
intentado comprenderse a si mismo. No es una coleccién de relatos fantasticos ni una
explicacién ingenua del mundo propia de pueblos antiguos. Su finalidad consiste en expresar
aquellas dimensiones de la existencia que no pueden reducirse a conceptos racionales o a
explicaciones cientificas. Alli donde el pensamiento encuentra sus limites comienza el lenguaje
del mito, capaz de sefialar una realidad que siempre desborda cualquier definicién.

El mito aparece precisamente cuando el hombre descubre que existe una parte de la realidad
que no puede dominar mediante el conocimiento ordinario. La ciencia, la historia o la filosofia
describen numerosos aspectos del mundo, pero siempre queda un horizonte que escapa a toda
explicacién. Ese dmbito no constituye una realidad imaginaria, sino una dimensién todavia mas
amplia y profunda que sdlo puede expresarse mediante simbolos.

Por ello el pensamiento mitolégico no desaparece con el progreso cientifico. Aunque cambien
las formas de entender el universo, el hombre continla enfrentdndose a preguntas que ninguna
ciencia puede responder completamente. Siempre existen experiencias como la libertad, el
sentido de la vida, el amor, el sufrimiento o la muerte que desbordan cualquier explicacién
puramente racional. El mito sigue siendo el lenguaje adecuado para acercarse a ellas.

A lo largo de la historia las religiones han conservado muchos de esos grandes simbolos porque
su tarea consiste precisamente en mantener abierta esa dimensién que trasciende lo visible. Sin
embargo, el mito no pertenece exclusivamente a una religién concreta. Forma parte de la propia
estructura del pensamiento humano. Todo hombre que reflexiona seriamente sobre si mismo
termina recurriendo, de una forma u otra, a imagenes capaces de expresar aquello que no puede
decirse mediante simples conceptos.

Esta forma de comprender la realidad puede observarse en numerosos relatos del mundo
antiguo. Cada uno de ellos parte de una experiencia histérica concreta, pero acaba
convirtiéndose en una representacién simbdlica de la condicion humana. Los acontecimientos
dejan de ser Unicamente hechos del pasado para transformarse en modelos permanentes que
describen la existencia de cualquier persona.

Uno de los ejemplos mas significativos es la salida de Egipto. Histéricamente representa la
liberacidn del pueblo de Israel de la esclavitud, pero su significado va mucho mas alla de ese
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acontecimiento concreto. Egipto simboliza cualquier situacién en la que el hombre vive
aparentemente seguro, rodeado de comodidad y estabilidad, pero al precio de renunciar a su
verdadera libertad.

La experiencia demuestra que una vida completamente asegurada puede terminar
convirtiéndose en una forma de esclavitud. Cuando todo esta resuelto desaparece también la
posibilidad de crecer, de arriesgar y de construir el propio camino. La seguridad absoluta puede
inmovilizar al hombre hasta hacerle olvidar su vocacién de avanzar continuamente.

Frente a esa situacién aparece el desierto. Desde un punto de vista material representa
exactamente lo contrario de Egipto. No ofrece riqueza, comodidad ni abundancia. Sin embargo,
posee algo que la gran civilizacién no puede proporcionar. En el desierto no existen caminos
marcados y cada paso obliga a decidir personalmente la direccién que debe seguirse. Alli
comienza la verdadera experiencia de la libertad.

Por eso el desierto se convierte en uno de los grandes simbolos de la existencia humana. Toda

persona debe atravesar momentos en los que desaparecen las seguridades anteriores y resulta
necesario construir un camino propio. Aunque esa situacién produzca incertidumbre, constituye
también la condicién indispensable para crecer y descubrir la propia identidad.

La libertad aparece siempre ligada a la incertidumbre. Quien pretende eliminar completamente el
riesgo acaba renunciando también a la posibilidad de desarrollarse. El hombre sdlo se realiza
plenamente cuando acepta abandonar las seguridades que lo mantienen inmdvil y se atreve a
caminar hacia horizontes todavia desconocidos.

Otro simbolo fundamental es el sdbado. En apariencia se trata Unicamente del dltimo dia de la
semana, pero su significado resulta mucho mas profundo. Los seis dias de trabajo representan
toda la actividad humana, mientras que el séptimo expresa el sentido hacia el que se orienta ese
esfuerzo. El trabajo no constituye un fin en si mismo, sino el camino que conduce a una plenitud
superior.

Toda la vida humana puede entenderse desde esta misma perspectiva. El esfuerzo cotidiano
s6lo adquiere sentido porque apunta hacia una realizacién que todavia no se ha alcanzado. La
existencia no queda encerrada en la sucesion de tareas diarias, sino que permanece abierta
hacia una meta que trasciende el simple trabajo y el desgaste del tiempo.

El pan dcimo expresa igualmente una ensefianza esencial. Los israelitas abandonan Egipto sin
esperar a que el pan termine de fermentar. Deben partir inmediatamente, aceptando que aquello
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que llevan consigo permanece inacabado. Esta imagen simboliza la imposibilidad de alcanzar
una perfeccién definitiva antes de emprender el camino de la libertad.

El ser humano experimenta continuamente esa misma realidad. Ninguna obra queda
completamente terminada. Ningln conocimiento resulta absoluto. Ningln proyecto alcanza una
perfeccion definitiva. Lejos de constituir un fracaso, esta limitacién mantiene abierta la posibilidad
de seguir creciendo. Precisamente porque todo permanece inacabado el hombre puede

continuar avanzando.

La imperfeccién deja asi de entenderse como un defecto para convertirse en una condicién
necesaria de la libertad. Si todo pudiera completarse plenamente, desapareceria cualquier
posibilidad de progreso. El caracter inacabado de la existencia impulsa continuamente al hombre
a buscar nuevos horizontes.

La tienda del desierto representa otro de los grandes simbolos de la mitologia. Los israelitas
levantan cada noche su campamento y lo desmontan al amanecer para continuar el camino.
Ninguna tienda se convierte en residencia definitiva. Toda instalacion resulta provisional porque
la auténtica vocacion consiste en seguir caminando.

Este simbolo expresa una verdad profundamente humana. Nada puede convertirse en posesién
absoluta. Ni las ideas, ni los bienes materiales, ni los éxitos, ni siquiera las formas concretas de
entender la vida constituyen un destino definitivo. Toda realidad debe permanecer abierta a una
transformacién continua.

La tentacién permanente consiste en instalarse para siempre alli donde se ha alcanzado una
determinada seguridad. Sin embargo, cada vez que el hombre convierte una situacién
provisional en definitiva corre el riesgo de regresar simbdlicamente a Egipto. La comodidad
termina sustituyendo a la libertad.

La condicién humana aparece asi caracterizada por un movimiento constante. Vivir significa
avanzar continuamente hacia nuevas posibilidades sin aferrarse de manera absoluta a ninguna
conquista concreta. Cada etapa constituye un punto de apoyo para seguir creciendo, nunca una

meta definitiva.

Todos estos simbolos transmiten una misma ensefianza. El hombre no encuentra su plenitud en
la seguridad, en la perfeccién acabada ni en la instalacién permanente. Su verdadera vocacién
consiste en permanecer abierto al crecimiento continuo, aceptando que siempre existe un
horizonte mdas amplio que todavia no ha sido alcanzado.
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La mitologia consigue expresar esta realidad mediante imagenes extraordinariamente sencillas
gue conservan toda su fuerza incluso en la actualidad. Egipto, el desierto, el sdbado, el pan
acimo o la tienda de campafia dejan de ser simples episodios del pasado para convertirse en
representaciones permanentes de la existencia humana. Todos ellos recuerdan que la libertad
nunca consiste en poseer definitivamente una realidad, sino en mantener vivo el deseo de seguir
caminando hacia aquello que todavia permanece mas alla del horizonte.
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La mitologia como retrato del ser humano

La mitologia constituye el mejor retrato que la humanidad ha elaborado de si misma a lo largo de
la historia. Mientras la historia narra acontecimientos, la politica organiza la convivencia y la
religion propone una determinada comprension del mundo, la mitologia intenta responder a una
pregunta mucho mas profunda, quién es realmente el hombre. Los grandes mitos conservan
aquello que el ser humano ha descubierto sobre si mismo durante siglos de experiencia. Por eso
no pertenecen Unicamente al pasado, sino que siguen describiendo dimensiones permanentes
de la condicién humana.

El mito no debe entenderse como una narracién falsa o imaginaria. Esa interpretacién moderna
resulta completamente ajena al significado original de la mitologia. Un mito no pretende explicar
hechos que nunca ocurrieron, sino expresar realidades que superan la capacidad de la razén
para ser formuladas mediante conceptos. Alli donde el conocimiento racional encuentra sus
limites comienza el lenguaje simbdlico del mito. El mito nace precisamente para expresar aquello
que el hombre percibe como profundamente real, aunque no pueda encerrarlo dentro de una
definicién.

La realidad humana puede dividirse en dos grandes dmbitos. Existe un primer espacio formado
por todo aquello que el hombre consigue comprender, analizar y explicar mediante la ciencia, la
historia o la filosofia. Junto a él aparece otro territorio mucho méds amplio donde permanecen las
grandes preguntas sobre el sentido de la vida, el origen, la libertad, la muerte o Dios. Ese
segundo dmbito no pertenece a la fantasia, sino a una realidad todavia mas profunda que
Unicamente puede expresarse mediante simbolos y relatos mitoldgicos.

Por esta razén el pensamiento mitico no desaparece con el desarrollo de la ciencia. Cada nuevo
descubrimiento amplia el conocimiento humano, pero al mismo tiempo hace mas evidente la
inmensidad de aquello que todavia permanece desconocido. Cuanto més sabe el hombre, mayor
conciencia adquiere de todo lo que aun ignora. La mitologia acompafia siempre al conocimiento
porque nace precisamente en el punto donde éste encuentra sus propios limites.

Esta relacion explica también el vinculo entre mito y religién. A lo largo de la historia los grandes
mitos han sido conservados principalmente por las religiones porque ellas mantienen abierta la
referencia a una realidad que trasciende el mundo visible. Sin embargo, el mito no pertenece
exclusivamente a la religién. Forma parte de la propia estructura de la conciencia humana. Alli
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donde el hombre piensa seriamente sobre su existencia termina elaborando simbolos capaces
de expresar aquello que no puede reducirse a una explicacién racional.

A menudo se ha afirmado que el progreso del conocimiento conduce necesariamente al
abandono de la religién. Es cierto que muchas épocas de gran desarrollo cientifico han
coincidido con momentos de crisis religiosa, tanto en las personas como en las sociedades.
Cuando el hombre descubre nuevas explicaciones para fenédmenos que antes atribuia
directamente a Dios, puede llegar a pensar que la divinidad ocupa Unicamente el espacio de
aquello que todavia desconoce.

Sin embargo, esta interpretacién resulta insuficiente. No puede decirse simplemente que cuanto
mas sabe el hombre menos necesita a Dios. El verdadero problema consiste en identificar a Dios
con aqguello que la ciencia aln no ha explicado. Si se acepta esa idea, cada nuevo
descubrimiento parece reducir el espacio de la religién. Pero la experiencia religiosa mas
profunda no sitda a Dios Unicamente donde termina el conocimiento humano, sino que reconoce
su presencia en toda la realidad, tanto en aquello que el hombre comprende como en aquello
que permanece envuelto en misterio.

Precisamente porque el hombre nunca consigue abarcar completamente la realidad, el
pensamiento simbdlico continla siendo necesario. La mitologia no aparece para llenar los
huecos provisionales del conocimiento, sino para expresar una dimensién permanente de la
existencia que ninguna ciencia podra agotar completamente.

Esta estructura puede reconocerse en numerosos simbolos heredados de la tradicién biblica. El
relato del Exodo constituye uno de los mas importantes. Histéricamente narra la salida de Israel
de Egipto, pero su verdadero significado trasciende ese acontecimiento concreto. Egipto
representa cualquier situacién en la que el hombre disfruta de seguridad, riqueza y estabilidad,
pero al precio de perder su libertad interior.

Los israelitas descubren que incluso viviendo en la civilizacién mds poderosa de su tiempo
siguen siendo esclavos. La abundancia material no basta para hacer plenamente humano al
hombre. La verdadera libertad exige abandonar esa falsa seguridad y adentrarse en el desierto,
un lugar donde no existen caminos previamente trazados y donde cada decisién debe ser
tomada personalmente.

El desierto simboliza asi la condicién propia del ser humano. La libertad nunca consiste en
permanecer instalado en una situacién cémoda, sino en aceptar el riesgo de caminar hacia lo
desconocido. Sélo quien abandona la seguridad absoluta puede construir verdaderamente su
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propia existencia. La experiencia del desierto ensefia que la incertidumbre resulta inseparable de
la libertad.

El sdbado expresa otra intuicién igualmente profunda. El relato de la creacidn presenta seis dias
de trabajo seguidos por un séptimo dia de descanso. El descanso no aparece simplemente como
una pausa necesaria después del esfuerzo, sino como la finalidad hacia la que se orienta toda la
creacioén. El trabajo sélo adquiere sentido porque conduce finalmente a una plenitud que
trasciende el esfuerzo cotidiano.

Aplicada a la vida humana, esta imagen ensefia que la existencia no termina en el trabajo ni en
las ocupaciones diarias. Todo cuanto el hombre realiza apunta hacia una dimensién superior
donde su esfuerzo alcanza finalmente su sentido pleno. La vida no queda encerrada dentro del
tiempo, sino que permanece abierta a una realizacién que la supera.

El pan &cimo transmite otra ensefianza decisiva. Los israelitas abandonan Egipto llevando un pan
que todavia no ha terminado de fermentar. Deben marcharse antes de que todo esté
completamente preparado. Este detalle simboliza una experiencia universal. Ninguna obra
humana alcanza una perfeccién absoluta. Siempre permanece inacabada y precisamente esa
imperfeccién mantiene abierta la posibilidad de seguir creciendo.

La libertad nace de esa condicién inacabada. Si el hombre lograra construir una realidad
completamente perfecta terminaria quedando prisionero de ella. La imperfeccién no constituye
un fracaso, sino el espacio donde todavia resulta posible avanzar. Todo cuanto permanece
abierto impulsa al hombre hacia nuevas posibilidades.

La tienda del desierto expresa la misma idea mediante otra imagen. Cada noche los israelitas
levantan sus tiendas y cada mafiana las desmontan para continuar el camino. Ninguna tienda se
convierte en una residencia definitiva. Toda instalacién es provisional porque la verdadera
vocacién humana consiste en seguir avanzando continuamente.

Este simbolo recuerda que el hombre nunca puede instalarse definitivamente en ninguna
realidad. Ni una ciudad, ni una idea, ni un éxito, ni una situacion econdmica, ni siquiera una
determinada forma de entender la vida pueden convertirse en un destino absoluto. Todo debe
permanecer abierto a una transformacién constante.

La existencia humana aparece asi marcada por un permanente caracter de peregrinacién. Vivir
significa caminar sin convertir ninguna etapa en el final del recorrido. Cada logro constituye
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Unicamente un punto de apoyo desde el que seguir creciendo. Cuando el hombre transforma
una situacién provisional en definitiva corre el riesgo de perder nuevamente la libertad.

Todos estos simbolos nacen de experiencias histéricas concretas, pero terminan expresando
verdades universales sobre la condicién humana. Egipto, el desierto, el sdbado, el pan acimo y la
tienda de campafia dejan de pertenecer exclusivamente a la historia de Israel para convertirse en
imagenes permanentes que describen la vida de cualquier persona.

La mitologia demuestra asi que el ser humano nunca queda completamente satisfecho con
ninguna conquista. Siempre percibe la existencia de un horizonte mas amplio que todavia
permanece por descubrir. Esa insatisfacciéon no constituye un defecto, sino precisamente el signo
de su apertura hacia una realidad que ninguna experiencia concreta consigue colmar
definitivamente.

Por ello el pensamiento mitolégico pertenece a la estructura permanente de la conciencia
humana. Mientras el hombre siga siendo capaz de preguntarse por aquello que supera toda
explicacion racional, continuara creando simbolos para expresar esa blsqueda. La mitologia no
representa una etapa superada de la historia, sino una forma de conocimiento que acompafia al
hombre en cualquier época y que le permite comprender las dimensiones mas profundas de su
propia existencia.
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La primavera como simbolo de la creacion

La primavera representa uno de los simbolos mas universales de la historia de las religiones
porgue expresa el renacimiento permanente de la vida. No se trata Uinicamente del cambio de
estacion ni del florecimiento de la naturaleza, sino de la repeticién del acto creador que dio
origen al mundo. Cada primavera devuelve la realidad a su estado inicial y hace visible
nuevamente la fuerza creadora presente en toda la naturaleza. El despertar de las plantas, el
crecimiento de los campos, el regreso de los animales y la renovacién de la vida forman parte de
un mismo acontecimiento simbdlico que recuerda continuamente el origen de la creacion.

Las antiguas culturas llegaron a la conviccién de que el mundo habia sido creado en primavera.
Esta idea no pretende ofrecer una explicacion cronolégica sobre el origen del universo, sino
expresar que la creacién aparece asociada a la plenitud de la vida. El mundo no pudo comenzar
en un paisaje muerto o estéril, sino en el momento de mayor fecundidad, cuando todas las
fuerzas de la naturaleza se encontraban desplegadas en su méxima intensidad. La primavera
representa asi el estado original de la existencia antes de que aparecieran el desgaste, el
envejecimiento y la muerte.

Cada afio la naturaleza revive ese mismo momento fundacional. La primavera no constituye
simplemente un nuevo ciclo bioldgico, sino una auténtica repeticidén del primer acto creador. La
fuerza que hizo posible el nacimiento del mundo vuelve a manifestarse periédicamente,
renovando toda la creacién y permitiendo que la vida recupere su vigor inicial. Nada permanece
definitivamente agotado mientras exista la posibilidad de volver a empezar.

La renovacién afecta a todos los niveles de la realidad. No sélo renacen las plantas o los
animales, sino también el propio ser humano. La primavera produce una transformacion interior
que se refleja en el animo, en la vitalidad y en la manera de experimentar la existencia. La
energia que se percibe en la naturaleza encuentra un eco inmediato en la vida interior de las
personas. El hombre descubre que también él participa del mismo dinamismo creador que
impulsa al resto del universo.

Esta correspondencia entre el mundo exterior y la experiencia interior explica que la primavera
haya sido siempre considerada una estacidn privilegiada para el amor, la esperanza y la alegria.
La naturaleza y el ser humano responden al mismo ritmo vital. El despertar de la vegetacion y el
despertar del corazén forman parte de un Unico movimiento creador que recorre toda la realidad.
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Desde esta perspectiva, la primavera adquiere un profundo significado religioso. Si la creacién
comenzdé en un momento de plenitud, cada primavera devuelve simbdlicamente al hombre a ese
instante original. El tiempo parece retroceder hasta el comienzo de todas las cosas y permite
contemplar nuevamente el mundo como si acabara de salir de las manos del Creador. La
naturaleza no sdlo recuerda el origen, sino que lo hace presente de nuevo.

Por esta razén muchas religiones sitlan sus principales celebraciones en primavera. La
coincidencia entre la Pascua cristiana y esta estacidén no responde Unicamente a una
circunstancia histérica, sino al profundo simbolismo que une la resurreccién con el renacimiento
de la naturaleza. La resurreccién expresa precisamente la victoria definitiva de la vida sobre la
muerte, del mismo modo que la primavera vence cada afio al invierno y devuelve la fertilidad a la
tierra.

La regeneracién constituye una de las ideas fundamentales de este simbolismo. Regenerar
significa volver a nacer. Toda renovacion auténtica implica regresar al origen para recuperar la
fuerza inicial que el paso del tiempo habia debilitado. La primavera aparece asi como una
oportunidad para recomenzar, dejando atras el desgaste acumulado y recuperando la frescura

de los primeros comienzos.

Este nuevo nacimiento no se limita a una mejora superficial. La regeneracion auténtica supone
volver al estado originario de inocencia y plenitud. No se trata simplemente de reparar los dafios
sufridos, sino de recuperar la vida tal como aparecié en el momento de la creacién. La primavera
simboliza precisamente esa posibilidad de empezar de nuevo sin quedar definitivamente
condicionado por los errores o las heridas del pasado.

La naturaleza ofrece constantemente esta ensefianza. Después del invierno, cuando todo parece
muerto, la vida resurge con una fuerza inesperada. Las semillas enterradas vuelven a germinar,
los arboles recuperan sus hojas y los animales abandonan sus refugios. Todo parece confirmar
que la muerte nunca posee la dltima palabra y que la creacién conserva siempre una
extraordinaria capacidad para renovarse.

Este proceso inspira también la esperanza humana. Si la naturaleza puede renacer
continuamente, el hombre descubre que su propia existencia tampoco estd condenada al
agotamiento definitivo. La primavera alimenta la intuicién de que la vida posee una fuerza capaz
de superar incluso la muerte. De ahi nacen muchas de las grandes creencias religiosas sobre la
resurreccion, la inmortalidad y la posibilidad de una vida nueva.

83



El simbolismo primaveral permite comprender también el paraiso. El jardin del Edén aparece
descrito como un lugar de armonia, abundancia y belleza que reproduce precisamente el
esplendor de una primavera permanente. La nostalgia del paraiso no expresa Unicamente el
deseo de regresar al pasado, sino la aspiracién a recuperar la plenitud con la que comenzé la
creacion.

La naturaleza ensefia ademas que toda la realidad estd sostenida por una inmensa energia
creadora. Cada brote, cada flor y cada fruto manifiestan una fuerza que permanece oculta
durante el invierno y reaparece con extraordinaria intensidad cuando llega la primavera. La
creacidén no constituye un acontecimiento concluido, sino un proceso vivo que continla
renovandose constantemente.

El ser humano participa plenamente de esa energia. Su capacidad para amar, crear, comenzar

nuevos proyectos o transformar su propia vida responde al mismo impulso creador que anima la

naturaleza. Cuando el hombre vive plenamente, reproduce en si mismo el dinamismo de la
primavera y colabora con la obra creadora que sostiene el universo.

Esta experiencia exige mantener un contacto profundo con la naturaleza. El hombre descubre

quién es observando el mundo que le rodea. La contemplacién del paisaje, de los arboles, de las

estaciones o del crecimiento de la vida permite reconocer procesos que también tienen lugar en

el interior de la persona. Separarse completamente de la naturaleza supone perder una de las
principales fuentes para comprender la propia condicién humana.

La primavera ensefia igualmente que toda creacién apunta hacia una plenitud futura. El brote
anuncia el fruto, la flor anticipa la cosecha y el crecimiento prepara la madurez. Todo cuanto na

ce

lleva dentro de si una orientacién hacia un desarrollo més completo. La creacién no permanece

inmovil, sino que avanza continuamente hacia su realizacion.

Los antiguos simbolos del arbol de mayo, de las fiestas primaverales o de los ritos de renovacién

expresan precisamente esta confianza en la fuerza creadora de la vida. No celebran Unicamente

el cambio de estacidn, sino la certeza de que la existencia conserva siempre la capacidad de
recomenzar y de orientarse hacia una plenitud mayor.

La primavera recuerda finalmente que la vida estd hecha para crecer y renovarse continuamente.

Cada afio ofrece al hombre la posibilidad de recuperar el entusiasmo, la esperanzay la energia

de los primeros comienzos. El mundo entero parece invitar a abandonar el desgaste del invierno

para participar nuevamente de la fuerza creadora que dio origen a todas las cosas. La creacion
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no pertenece Unicamente al pasado, sino que continla realizdndose cada vez que la vida
renace, cada vez que el hombre recupera la esperanza y cada vez que la naturaleza vuelve a
florecer con la misma intensidad con la que comenzé el primer dia del mundo.
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